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БИБЛЕЙСКИЙ ИНСТИТУТ «СЛОВО БЛАГОДАТИ» 

 

 

ПРАКТИЧЕСКАЯ ТРАНСФОРМАЦИЯ ХАРАКТЕРА 

 
Для большинства людей характер является чем-то сложившимся и потому, не 

поддающимся изменениям. Люди привыкают к своему характеру настолько, что им 

кажется, что они родились с ним. Он удобен для них. И даже тогда, когда они 

испытывают трудности, связанные с какими-то качествами своего характера, им проще 

терпеть эти проблемы, чем делать практические шаги к изменению себя.  

 

В последние десятилетия этот подход нашёл большую поддержку в работах психологов. 

Общие тенденции, доминирующие в этой дисциплине, выражаются в идее необходимости 

«раскрытия себя и своего потенциала». Вместо того, чтобы говорить об изменении себя, 

эти высокообразованные, и пользующиеся авторитетом люди, учат о том, что успех 

личности заключается в том, чтобы не стесняться того, кто ты есть, независимо от того, 

кто ты.   

 

Эта точка зрения, к сожалению, распространена даже среди христиан. Многие верующие 

сегодня не имеют понятия о том, что такое реальный духовный рост. Люди признают, что 

при обращении к Богу, они должны перестать делать грубые грехи, но они не готовы, 

чаще всего, серьёзно работать над тем, чтобы изменять свой внутренний мир. По этой 

причине, среди христиан очень много незрелых людей со слабым характером. 

 

Для большинства христиан изменение характера неизвестно ещё и по следующей 

причине. Видя свое счастье в удовлетворении тех или иных желаний, они приходят к Богу 

для того, чтобы Он помог им эти желания удовлетворять. Поэтому, такие люди приходят к 

Богу не для того, чтобы от чего-то отказываться, а для того, чтобы что-то получать. 

 

В таком состоянии христианская жизнь чаще всего выражается в развитии, каких либо 

видов религиозной деятельности, которая прикрывает собой внутреннюю слабость и 

отсутствие настоящего возрастания в зрелости. Подобный тип христианства очень 

неэффективен. Он рождает религиозный активизм вместо духовного подвига, 

деятельность вместо послушания Божьей воле, противостояние вместо любви и внешнюю 

религиозность вместо жизни. 

 
2 Тим 3:1-5  Знай же, что в последние дни наступят времена тяжкие.  

2
 Ибо люди будут 

самолюбивы, сребролюбивы, горды, надменны, злоречивы, родителям непокорны, неблагодарны, 
нечестивы, недружелюбны,  

3
 непримирительны, клеветники, невоздержны, жестоки, не любящие 

добра,  
4
 предатели, наглы, напыщенны, более сластолюбивы, нежели боголюбивы,  

5
 имеющие 

вид благочестия, силы же его отрекшиеся. Таковых удаляйся.  
 
Изменение характера является очень сложным делом, требующим коренной перестройки 

всего внутреннего мира, что невозможно без серьёзного труда и реального и постоянного 

умирания для себя. Это является одной из главных причин того, что большинство 

христиан не занимаются этим процессом, несмотря на то, что они реально страдают от 

этого во многих сферах своей жизни. 
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Ещё одна причина этого заключается в неправильном понимании целей служения церкви 

её лидерами. В погоне за количеством прихожан, служители фокусируют своё внимание 

на различных формах привлечения людей. Так как изменение характера является трудным 

процессом, связанным с жертвенностью и умиранием для себя, для многих служителей 

оно не становиться приоритетным направлением деятельности. Кроме того, изменение 

жизней является далеко не легким делом, требующим наличия очевидного духовного 

прогресса в жизни самих служителей. Семинарии и Библейские Школы для служителей.  

 

Писание представляет цели служения таким образом: 

 
Еф 4:11-15  И Он поставил одних Апостолами, других пророками, иных Евангелистами, иных 
пастырями и учителями,  

12
 к совершению святых, на дело служения, для созидания Тела 

Христова,  
13

 доколе все придем в единство веры и познания Сына Божьего, в мужа совершенного, 
в меру полного возраста Христова;  

14
 дабы мы не были более младенцами, колеблющимися и 

увлекающимися всяким ветром учения, по лукавству человеков, по хитрому искусству обольщения,  
15

 но говоря истину в любви все возращали в Того, Который есть глава Христос, 
 
Духовное развитие детей Божьих, которое должно вести их к последовательному 

уподоблению характеру Христа является главной задачей, стоящей перед служителями 

церкви. 

 

Приступая к исследованию данной темы, нам нужно понять, что развитие характера 

Иисуса Христа в нашей жизни возможно и жизненно необходимо. Оно является главной 

ответственностью, как пастырей, так и каждого рядового христианина. От него зависит 

богатство и истинное счастье настоящей христианской жизни. 

 

Этот курс представляет собой последовательное исследование учения Священного 

Писания по вопросам: 

 

 Необходимость трансформации характера 

 Условия трансформации характера 

 Сущность трансформации характера 

 Как помочь другим в трансформации характера 

 Какова главная цель трансформации характера 

 

Каждый из этих вопросов исследуется с точки зрения его практической значимости для 

того, чтобы он оказывал максимальное влияние на реальную жизнь. 

 
I. Необходимость трансформации характера 

 

Кроме общих вопросов, затронутых выше, существуют несколько конкретных и очень 

серьёзных причин, делающих трансформацию характера необходимой и обязательной. 

 

Одна из них заключается в том, что грехопадение нанесло человеку серьезнейший ущерб, 

поразив его природу. Одним из элементов этого поражения является поражение характера. 
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A. Изначальная испорченность характера 

 

Губительный эффект грехопадения 

 

Бог в своем творческом величии сотворил каждого человека уникальным. У каждого 

человека уникальный генетический код, уникальное сочетание интеллектуальных и 

эмоциональных качеств, уникальная форма и композиция органов, тон голоса, дикция, 

уникальные таланты и способности и т.д. Эта уникальность является свидетельством того, 

что Бог делает все прекрасным. 

 

Грехопадение испортило характер каждого человека. Оно превратило прекрасное в 

неприятное и греховное. Это касается не некоторых, но абсолютно всех.  

 

Практически, это пагубное влияние распространяется через два канала, каждый из 
которых невозможно полностью нейтрализовать. 

 

1. Врождённый эгоизм 

 
Центральным элементом грехопадения является личный эгоизм, который является 

неотъемлемой частью жизни абсолютно каждого человека, рождающегося в мир. 

 

Эгоизм является наиболее ярким выражением первородного греха, унаследованного 

человеком от Адама. 

 

Эгоизм имеет великое множество форм, каждая из которых делает характер человека 

сложным, неприятным и не конструктивным. 

 

Новый Завет говорит о различных проявлениях эгоизма, представляя их как «дела плоти»: 

 
Гал 5:19-21  Дела плоти известны; они суть: прелюбодеяние, блуд, нечистота, непотребство,  

20
 

идолослужение, волшебство, вражда, ссоры, зависть, гнев, распри, разногласия, (соблазны), 
ереси,  

21
 ненависть, убийства, пьянство, бесчинство и тому подобное. Предваряю вас, как и 

прежде предварял, что поступающие так Царствия Божьего не наследуют. 
 
Каждое из этих дел, так или иначе, связано с эгоизмом.  

 

– похоти 

 
 

– право определять реальность 

 

 

– превозношение себя над другими 

 
Эти и другие проявления эгоизма создают из себя сущность того, что мы хотим или наше 

«Я». Это «Я» является греховным и крайне испорченным, нуждающемся в радикальной 

перестройке. 

Прелюбодеяние, блуд, нечистота, непотребство, пьянство  

Идолослужение, волшебство, ереси  

Вражда, ссоры, зависть, гнев, распри,  
разногласия, ненависть, убийства, бесчинства  
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Священное Писание говорит, что это «Я» должно умерщвляться.  

 
Гал 5:24  Но те, которые Христовы, распяли плоть со страстями и похотями. 
 

Мир наоборот, говорит, что в удовлетворении этого «Я» заключается смысл жизни.  

 

2. Воздействие окружения испорченного грехом 

 

Кроме врожденной тенденции угождать своему эгоизму, каждый человек с раннего 

детства и на протяжении всей своей жизни подвержен формирующему его влиянию 

окружающего мира. 

 

Мир полон эгоистов, которые составляют из себя определённую атмосферу в обществе. 

Эгоизм, в его различных проявлениях формирует идеологию окружающего нас мира. 

 

Писание подразделяет выражение эгоистических принципов в идеологии мира на три 

категории. 

 
1 Ин 2:15-17  Не любите мира, ни того, что в мире: кто любит мир, в том нет любви Отчей.  

16
 Ибо 

всё, что в мире: похоть плоти, похоть очей и гордость житейская, не есть от Отца, но от мира сего.  
17

 И мир проходит, и похоть его, а исполняющий волю Божью пребывает вовек. 
 
Это не говорит о том, что каждый человек испытывает на себе и впитывает в себя все 

варианты проявления эгоизма. В одной местности доминируют одни проблемы, в другой 

другие. В России люди больше пьют, но в меньшей степени подвержены грехам 

гомосексуализма, тогда как в странах Запада наоборот.  

 

Даже тогда, когда человек растет в христианской семье, его родители, а также братья и 

сестры продолжают нести в себе многие формы эгоизма. В одной семье доминирует 

эгоизм превозношения друг над другом, в другой эгоизм стяжательства, в третьей эгоизм 

чревоугодия, в четвертой эгоизм утверждения себя через те или иные достижения и т.д. 

 

Кроме того, в каждой церкви доминируют те или иные формы эгоистических проявлений. 

Дух соперничества, дух самоутверждения, дух лицемерия, дух доминирования над 

другими, и т.д. 

 

Суть в том, что каждый человек, в процессе формирования своего характера испытывает 

на себе огромное влияние общества действующего на основании, самых разных 

небиблейских принципов. 

 

Это то, что делает из человека его характер. 
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Схема формирования характера 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическое Задание. 

 

На основании Писания попробуйте проследить, какие греховные факторы влияли на 

формирование характера Иакова? 

 

Лицеприятие родителей    Быт 25:28 

 

Страх Исаака перед людьми   Быт 26:6-16 

 

Хитрость и неповиновение мужу Ревеки  Быт 27 
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Формирование характера 

 

Итак, сущность человеческого характера состоит из его уникальных природных 

особенностей, а также из качеств, сформировавшихся под воздействием окружающих его 

людей отравленных врождённым эгоизмом. 

 

Формирование характера не только имеет ясный источник, но и достаточно хорошо 

определяемый процесс. 

 

Каждое действие человека, всегда является результатом того, что родилось в его разуме, 

чувствах и затем в воле. Собственно центр характера и находится именно в этой части 

человеческой личности. 

 

Определение этого процесса играет очень важную роль для правильного понимания 

сущности человека и его действий. 

 

 Разум 

 

Разум является центральным элементом личности человека. Здесь находится наше 

сознание. Здесь мы осознаём себя. Здесь живет миропонимание, т.е. система ценностей, 

сквозь призму которой, сознательно или подсознательно человек смотрит на окружающий 

его мир. 

 

Человек создан по образу и подобию Божьему (Быт 1:26-17). Способность к 

самосознанию и к рациональному мышлению является одной из наиболее ярких 

особенностей этого образа.  

 

Мировоззрение человека, или его понимание реальности является корнем всего, что он 

делает. Это мировоззрение формируется на протяжении всей его жизни, под воздействием 

различных факторов. 

 

Эгоистические желания. С раннего детства разум человека находится под воздействием 

давления его эгоистических тенденций, которые неразрывно связаны с сутью его 

личности и в наибольшей степени находятся в интуитивной сфере чувств и желаний. 

 

Слова и действия авторитетных людей. Вторым мощным фактором, формирующим 

мировоззрение человека, является информация, поступающая к нему из различных 

источников, которые авторитетны в его глазах. 

 

Родители 

Учителя в школе 

Друзья 

Популярные артисты, актеры, политики и др. известные люди 

Герои фильмов, книг, компьютерных игр 

Люди, которых вы уважаете 

Общество, в котором вы проводите время 
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Все эти источники передают информацию и моделируют определённые подходы к жизни. 

Разум человека в буквальном смысле слова форматируется ценностями, на основе 

которых функционируют эти люди. Часто это влияние не осознанное, происходящее под 

воздействием эффекта толпы или peer pressure.  

 

Примеры. 

 

Коммунисты тщательно старались заложить свою идеологию с раннего детства, и далее на 

всех уровнях формирования людей. Нужно отметить, что они преуспели в этом. Даже 

тогда, когда стало очевидным, что эта система порочна и неверна, многие люди 

продолжают искренне верить в неё. 

 

Гомосексуалисты ставят перед собой цель захватить право формировать мышление детей 

с раннего детства. Доказывая всем, что гомосексуализм связан с генетическими 

отличиями, в самом деле, они усиленно работают над формированием умов, пытаясь 

внедрить в умы свою систему ценностей, приучая людей к тому, что это нормально. 

 

Библия очень много говорит о необходимости воспитания правильного мировоззрения с 

раннего детства. 

 
Втор 6:4-9  Слушай, Израиль: Господь, Бог наш, Господь един есть;  

5
 и люби Господа, Бога 

твоего, всем сердцем твоим, и всею душею твоею и всеми силами твоими.  
6
 И да будут слова сии, 

которые Я заповедую тебе сегодня, в сердце твоем.  
7
 и внушай их детям твоим и говори о них, 

сидя в доме твоем и идя дорогою, и ложась и вставая;  
8
 и навяжи их в знак на руку твою, и да 

будут они повязкою над глазами твоими,  
9
 и напиши их на косяках дома твоего и на воротах твоих. 

 

Некоторые люди задают вопрос, имеем ли мы право, навязывать Библейское мышление 

детям. Не лишаем ли мы их при этом возможности самим определить и выбрать, что 

правильно. В действительности, Бог создал человека так, что его разум обязательно 

формируется какой-то системой ценностей, на основании которой он будет потом жить. 

Если мы не позаботимся, чтобы разум детей был сформирован объективной Библейской 

истиной, то он будет сформирован какой-то формой лжи, которая в дальнейшем будет 

главным препятствием в их отношениях с Богом, и главным источником их проблем. 

 

Все действия людей, в какой-то степени продиктованы неправильным мышлением, 

которое было сформировано в человеке на каком-то этапе его жизни. 

 
Еф 4:17-18  Посему я говорю и заклинаю Господом, чтобы вы более не поступали, как поступают 
прочие народы, по суетности ума своего,  

18
 будучи помрачены в разуме, отчуждены от жизни 

Божией, по причине их невежества и ожесточения сердца их. 
 

Таким образом, характер человека, его чувства, его действия и его образ жизни 

непосредственно связаны с его мировоззрением, с его системой ценностей, 

сформировавшейся в нем под воздействием различных источников на протяжении его 

жизни. 
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 Чувства – желания 

 

Существует миф – «чувствам не прикажешь», в действительности чувства не появляются 

ниоткуда. Они формируются под воздействием нескольких ключевых факторов. 

 

Прежде всего, человек рождается с ярко выраженным чувством эгоизма. Его разум 

ещё не сформирован, он ещё практически ничего не понимает, но он имеет сильные 

желания. Все они связаны с ним. Не существует младенца, который бы имел врожденное 

желание заботиться о своей матери (например, не беспокоить её, пока она спит). 

 

Вначале, это чувство эгоизма ярко выражено и ничем не прикрыто. Ребенок просто 

требует своего. По мере того, как развивается его мышление, он приобретает способность 

добиваться своего более искусно. Возрастают его запросы, и вместе с тем, возрастает его 

умение прикрывать свои эгоистичные желания самыми разными объяснениями. 

 

Вторым мощным фактором формирования чувств и желаний является мышление 

человека. Система ценностей окружающего нас мира, формирует не только наше 

мышление, но через мышление, непосредственно влияет на формирование чувств и 

желаний. 

 

Адам и Ева не хотели есть от дерева познания добра и зла до тех пор, пока они исходили 

только из истинной информации о смертельной опасности этого плода, которую они 

получили от Бога. Их желание вкусить плод появилось и стало неудержимым только 

тогда, когда они согласились посмотреть на плод независимо от того, что говорил о нём 

Бог. 
 
Быт 3:6  И увидела жена, что дерево хорошо для пищи, и что оно приятно для глаз и вожделенно, 
потому что дает знание; и взяла плодов его и ела; и дала также мужу своему, и он ел. 
 

Изменение отношения к истине повлияло на изменение их чувств.  

 

Любое чувство и желание рождается в человеке под влиянием чего-то во что человек 

верит. Вера это практическое доверие какому-то источнику информации, признаваемому 

авторитетным. Очень часто, доверяя тем, кто говорит ложь, люди приобретают чувства, 

которые делают их жизнь неприятной и оказывают на неё разрушительное действие. 

 

Примеры. 

 

Люди начинают употреблять наркотики по причине того, что они верят, что им будет 

хорошо. Эта вера исходит из того, что говорят те, кто употребляет наркотики. 

 

Человек живёт хаотично и не может приучить себя к порядку и дисциплине по причине 

того, что он впитал в себя с детства, что такой образ жизни нормальный. 

 

Стиль одежды, который нравится молодежи, в огромной степени зависит от того, что в 

таком стиле одевается кто-то из актеров или других известных людей, которых они 

(сознательно или подсознательно) считают своим идеалом. 
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 Воля 

 

Воля есть у каждого человека. Даже у тех, кого называют безвольными. Термин «воля» 

используется людьми по разному (воля как мужество, воля в философском понятии, воля 

в понятии права и т.д.). Мы говорим о воле, как об источнике действия, о принятии 

решения действовать. 

 

Теологический словарь Элвелла пишет об этом аспекте воли так: 

 
«Воля – не способность, она выражает всего человека, его целостную личность. Нормальное 
человеческое существование предполагает способность принимать решения, и каждый 
человек несет ответственность за свой выбор»

1
 

 

Воля не может быть нейтральной или независимой. Являясь неотъемлемой частью 

личности, она соединяет в себе тенденции, сформировавшиеся в разуме и чувствах – 

желаниях, уравнивает их и запускает в действие суммарный результат этого уравнения. 

 
Пс 1:2  но в законе Господа воля его, и о законе Его размышляет он день и ночь! 
 

Слово «воля» в данном стихе переводит еврейское слово #p,xe «удовольствие, 

стремление». Септуагинта (греч. Перевод В.З.) использует в этом месте слово qeqeqeqe,, ,,lhmalhmalhmalhma    
которое переводиться больше как «воля». Это является ещё одним подтверждением того, 

что термин воля, используемый в смысле совокупности человеческой личности или его 

характера, объединяет в себе тенденции чувств и разума. 

 

Пример. 

 

Человек понимает, что ему нужно заниматься физическими упражнениями для того, 

чтобы держать себя в форме. Ему говорили врачи, что недостаток упражнений приведет 

его к серьезным болезням. Он слышит об этом от друзей. Он сам видит, что это ему 

нужно. Это означает, что у него в разуме есть правильная информация по этому поводу. 

Но для того, чтобы заниматься спортом, ему нужно раньше встать и пожертвовать своим 

сном. В момент, когда нужно непосредственно это делать, его решение будет принято на 

                                                 
1
 E.F. Harrison “Воля” в Теологический энциклопедический словарь. ред. Уолтер Элвелл 

Практические задания 

 

В малой группе, проследите, что является причиной печали учеников, шедших в 

Эммаус, история которых описана в Лук 24:17-27? 

 

Вспомните какое-то своё чувство или желания, которое было основано на ложном 

знании. К чему оно привело? Как вы освободились от этого ложного чувства? 

Поделитесь этим друг с другом. 
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основе суммарного значения между его желанием поспать и пониманием необходимости 

упражнений. 

 

Люди иногда используют понятие «свободная воля» не совсем реально понимая механизм 

функционирования воли вообще.  

 

В каком-то смысле, человек, как личность, конечно же, свободен. Он не робот, он сам 

принимает решения, и никто другой не может принять решение за него. Но его воля, не 

является независимым элементом личности. Она непосредственно зависит от того, каким 

образом сформированы и чем заполнены разум и чувства человека. Его решения 

принимаются на основе того, к чему тяготеют его чувства и разум.  

 

Когда люди говорят о том, что они понимают, как нужно поступать, но не могут, это 

означает, что у них сформировались сильные иррациональные желания, потенциал 

которых сильнее их разума. 

 

Это не освобождает человека от ответственности. Это они хотят или не хотят, это их 

эгоизм сыграл изначальную роль в возвышении своих интересов над интересами других, 

это их доверие неправильным авторитетам привело к формированию неверного 

мировоззрения и неправильных желаний. 

 

Эта ситуация очень ярко представлена апостолом Павлом в послании к Римлянам. 

 

 У людей есть достаточно свидетельств о том, что Бог должен существовать. 

 
Рим 1:18-20  Ибо открывается гнев Божий с неба на всякое нечестие и неправду человеков, 
подавляющих истину неправдою.  

19
 Ибо, что можно знать о Боге, явно для них, потому что Бог 

явил им.  
20

 Ибо невидимое Его, вечная сила Его и Божество, от создания мира через 
рассматривание творений видимы, так что они безответны. 
 

Люди не хотят преклониться перед Богом, и в результате их разум сформатирован 

неправильно. Из всей доступной для них информации, они выбирают ту, которая 

поддерживает их эгоизм, их нежелания преклониться перед Богом. 

 
Рим 1:21-22  Но как они, познав Бога, не прославили Его, как Бога, и не возблагодарили, но 
осуетились в умствованиях своих, и омрачилось несмысленное их сердце;  

22
 называя себя 

мудрыми, обезумели, 
 

В результате, Бог предает их во власть похотей. 

 
Рим 1:24-25  то и предал их Бог в похотях сердец их нечистоте, так что они сквернили сами свои 
тела.  

25
 Они заменили истину Божию ложью, и поклонялись, и служили твари вместо Творца, 

Который благословен во веки, 
 

Перечисленные выше элементы человеческой личности, разум, чувства и воля и 

представляют собой характер человека. Это суть его личности, от которой зависит его 

жизнь. 
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 Действия 

 

Действия человека всегда являются результатом характера. Они никогда не появляются на 

пустом месте. Любое действие обязательно берет свои корни в том, чем наполнен разум и 

чувства и каким образом они суммируются волей.  

 
Мф 15:19  ибо из сердца исходят злые помыслы, убийства, прелюбодеяния, любодеяния, кражи, 
лжесвидетельства, хуления-- 
 

Этот факт важен с нескольких сторон. 

 

Во-первых, он помогает понимать механизм, который генерирует действия. Это очень 

важно для понимания правильных подходов к изменению характера, как своего, так и 

людей, которым мы пытаемся помогать. 

 

Во-вторых, понимание этого факта делает ясным, что за каждое действие человек несёт 

ответственность. Действие человека, сознательное или не сознательное, так или иначе, 

становиться результатом того, каким образом сформирован его внутренний мир.  

 

 Плоды 

 

Действия обязательно имеют свои результаты, или плоды. 

 

Плоды являются наиболее видимым элементом того, что генерирует человек. 

Посторонним людям очень трудно знать, о чём думает человек. Сложно понять всю 

палитру его чувств и пути их формирования. Процесс решения воли тоже не видим. Не 

всегда даже видны действия. Но плоды или результаты видят все. Именно они, в конце 

концов, оказывают положительное или отрицательное влияние на жизнь человека. 

 

В связи с этим, люди, чаще всего борются именно с плодами, упуская из виду, весь 

огромный комплекс того, что является их причиной. 

 

Пример.  

 

Сегодня в США более 2.3 млн. заключённых.  

 

Видимая причина – много людей становится преступниками и поэтому они должны 

сидеть в тюрьме.  

 

Истинная причина – много людей растут в неблагополучных семьях, где их не приучают к 

тому, чтобы уважать авторитет и власть родителей, учителей, закона и т.д. это делает их 

неспособными контролировать свои желания, и тогда, когда их желания противоречат 

закону, они делают то, что хотят, вместо того, чтобы подчиниться закону.  

 

Проблема преступности не может быть исправлена тюрьмой (тюрьма только ограничивает 

преступные действия). Для этого необходимо изменить состояние семьи. Что в свою 

очередь невозможно, без изменения подхода к этому вопросу со стороны людей 
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вступающих в брак. Небиблейское отношение независимости и самоугождения должно 

быть заменено Библейским отношением признания авторитетов и служения ближним.  

 
Пример. 

 

Сегодня среди христиан много разводов.  

 

Видимая причина – многие мужья и жены сталкиваются с тем, что их супруги поступают 

с ними плохо до такой степени, что они уже не могут этого терпеть. Развод в данном 

случае видится как меньшее из двух зол.  

 

Истинная причина – находясь под воздействием идеологии мира, христиане формируют в 

себе неверное представление о семейном счастье. Это, в свою очередь, берёт свое начало в 

небиблейском понимании любви. Мирская версия любви базируется на удовлетворении от 

того, что человек получает, тогда, как Библейская версия любви базируется на 

удовлетворении от того, что человек отдаёт. 

 

Исправить данное положение можно только тогда, когда люди в церквях будут учиться 

истинной Библейской любви к Богу, которая сделает возможной любовь к ближним.   

 
 

Итак, первой причиной, делающей изменение характера необходимостью, является его 

изначальная испорченность, которая возникла в результате эффекта грехопадения. 

 

Спасение имеет дело с целостностью человеческой личности. В своём плане искупления, 

Бог не только освобождает человека от вины греха, даруя ему вечную жизнь, Он делает 

его в полном смысле слова новым человеком. И это в огромной степени связано с 

преображением его характера. 

 

 

Практическое задание. 
 

В течение следующей недели, тщательно проанализируйте свой характер, и отметьте, 

какие небиблейские факторы влияли на формирование вашего характера? 

 

Какие факторы влияли на вас в вашей семье? 

Какое влияние на вас оказывала школа? 

Каким образом на вас влияли друзья? 

Какие формы негативного влияния действовали на вас в церкви, в которой вы росли? 

 

Как это повлияло на ваш образ мышления? 

 

Какие неправильные чувства и желания были сформированы под их воздействием? 

 

Какие неверные действия были сделаны вами под воздействием этих желаний?    
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B. Изменение характера – обязательная цель возрождения 

 

Говоря о сути Нового Завета через пророков, Бог неоднократно подчёркивал, что суть 

спасения Нового Завета заключается в перемене природы людей, влияющей на изменение 

их характера и их действий. 

 
Иер 32:40  И заключу с ними вечный завет, по которому Я не отвращусь от них, чтобы 
благотворить им, и страх Мой вложу в сердца их, чтобы они не отступали от Меня. 
 
Иез 36:26-27  И дам вам сердце новое, и дух новый дам вам; и возьму из плоти вашей сердце 
каменное, и дам вам сердце плотяное.  

27
 Вложу внутрь вас дух Мой и сделаю то, что вы будете 

ходить в заповедях Моих и уставы Мои будете соблюдать и выполнять. 
 

Эти два текста говорят о том, что в результате действия нового завета в сердце человека 

появляется новая природа, отличающими особенностями которой является преклонение 

перед Богом (страх Божий) и стремление исполнять Божьи заповеди и повеления. 

 

Книги Нового Завета, представляют эту истину более детально. Изменение характера, 

происходящее в результате искупления, имеет свой стандарт. Бог спасает людей, сделать 

их подобными своему Сыну. 

 
Рим 8:29  Ибо кого Он предузнал, тем и предопределил быть подобными образу Сына Своего, 
дабы Он был первородным между многими братьями. 
 
Речь идёт не просто об изменении характера, а о реальном преображении в образ Иисуса 

Христа. Это означает, что мы изменяем не только то, что мешает нам или причиняет 

неудобства сегодня, и не настолько, насколько мы хотим. Цель изменения – уподобление 

характеру Иисуса Христа. Это должно быть реальной целью жизни, каждого христианина! 

 

В нескольких своих посланиях, апостол Павел пишет о том, что в процессе духовного 

роста, христиане облекаются в нового человека, созданного по Божьему стандарту. 

 
Еф 4:24  и облечься в нового человека, созданного по Богу, в праведности и святости истины. 

 

В другом тексте, Павел описывает, в чём заключается сущность христианской жизни, 

подчеркивает цель преображения характера и то, как это происходит. 
 
2 Кор 3:18  Мы же все открытым лицом, как в зеркале, взирая на славу Господню, преображаемся 
в тот же образ от славы в славу, как от Господня Духа. 

 

Смотреть на Христа, восхищаться Его славой и уподобляться Ему в нашем характере 

является основным элементом нашей жизни. 

 

Апостол Павел ставил преобразование характера людей главной целью своего служения. 

 
Гал 4:19  Дети мои, для которых я снова в муках рождения, доколе не изобразится в вас Христос! 

 

В этом он показывал пример всем служителям. 



Библейский институт «Слово Благодати»/Трансформация характера 

©AlexeyKolomiytsev Page 14 6/25/2008 

C. Изменение характера – обязательное следствие возрождения 

 

Кроме того, что изменение характера является обязательной целью возрождения, т.е. оно 

должно иметь место, Писание учит, что возрождение обязательно приводит к изменению 

характера, т.е. истинное возрождение не может существовать без наличия реального 

процесса изменения сущности человека. 

 

Апостол Павел давая наставления Титу, писал, что спасающая благодать, обязательно 

оказывает действие на жизнь спасённого человека. 

 
Тит 2:11-12  Ибо явилась благодать Божия, спасительная для всех человеков,  

12
 научающая нас, 

чтобы мы, отвергнув нечестие и мирские похоти, целомудренно, праведно и благочестиво жили в 
нынешнем веке, 
 

 

Спасительная благодать обязательно учит, тренирует, воспитывает, т.е. реально изменяет 

сущность человеческого мышления, чувств и действий. 

 

Если человек рождён свыше, если в его сердце присутствует новая Христова природа, он 

обязательно будет искать того, чтобы эта природа, характеризовала его жизнь. 

 
1 Ин 3:2-3  Возлюбленные! Мы теперь дети Божии; но еще не открылось, что будем. Знаем только, 
что, когда откроется, будем подобны Ему, потому что увидим Его, как Он есть.  

3
 И всякий, 

имеющий сию надежду на Него, очищает себя так, как Он чист. 
 
Преображение в характер Иисуса Христа неотъемлемо связано с двумя важными 

элементами: Преклонением перед Божьим владычеством и послушанием Его слову. 

 

Преклонение перед Божьим владычеством необходимо по причине того, что только Бог 
обладает достаточной властью, чтобы заставить человека изменяться. Мнения людей, и 

давление различных человеческих идеологии могут достигать только временных 

позиционных уступок, которые покажутся человеку выгодными на какой-то период. Но 

они не способны достичь реального сокрушения и перестройки сердца. 

 

Послушание Божьему слову необходимо, потому что без него, преклонение перед Богом 

не имеет смысла. Мы можем знать, чего хочет Бог только через Его объективное Слово, 

записанное в Библии. 

«Научающая» - paideupaideupaideupaideu,, ,,ousaousaousaousa     - деепричастие, настоящего времени, активного залога, ж. р., ед. 

ч. verb participle present active nominative feminine singular from paideu,w paideu,w paideu,w paideu,w  

 
paideupaideupaideupaideu,, ,,wwww     1. Учить, тренировать, воспитывать Деян. 7:22; 22:3. – 2. Исправлять, давать 

направление 2 Тим 2:25, Тит 2:12. – 3. Дисциплинировать наказанием 1 Кор 11:32, 2 Кор 6:9, 
Евр. 12:6,10.  
 

paideupaideupaideupaideu,, ,,wwww—1. instruct, train, educate Ac 7:22; 22:3.—2. correct, give guidance to 2 Ti 2:25; Tit 2:12.—

3. discipline with punishment 1 Cor 11:32; 2 Cor 6:9; 1 Ti 1:20; Hb 12:6f, 10; Rv 3:19. [GING] [pg 146]    
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Источник изменения характера 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Процесс трансформации характера начинается с «переформатирования» 

мышления, выражающегося в «переформатировании» чувств и желаний, что 

обязательно должно вести к перемене решений и действий. 
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Пример изменения жизни Апостола Павла 

 

В жизни апостола Павла вы видим очень хороший пример того, как Бог изменял его 

жизнь. 

 

 Внезапное обращение 

 
Его изменение началось с обращения, которое заключалось в одноразовом действии. Его 

жизнь развернулась на 180 градусов при его встрече со Христом. В этой точке он признал 

Христа Богом, Спасителем и Господином своей жизни. 

 
1 Кор 15:8-10  а после всех явился и мне, как некоему извергу.  

9
 Ибо я наименьший из Апостолов, 

и недостоин называться Апостолом, потому что гнал церковь Божию.  
10

 Но благодатию Божиею 
есмь то, что есмь; 
 
Изменив радикально сущность жизни Павла, его обращение не означало, что он достиг 
сразу всего. Вся его христианская жизнь представляла собой последовательное 

возрастание в познании Господа Иисуса Христа, которого он любил, и которым 

восхищался. 

 
 Последовательный рост 

 

Новая жизнь апостола Павла началась с его принципиального решения отвергнуть себя и 

свои ценности, ради ценностей Иисуса Христа.   

 
Фил 3:8-9  Да и все почитаю тщетою ради превосходства познания Христа Иисуса, Господа моего: 
для Него я от всего отказался, и все почитаю за сор, чтобы приобрести Христа  

9
 и найтись в Нем 

не со своею праведностью, которая от закона, но с тою, которая через веру во Христа, с 
праведностью от Бога по вере;   

 

Сущность этой жизни выражалась в непрекращающемся, последовательном 

осуществлении этого решения. 

 
Фил 3:10-14   чтобы познать Его, и силу воскресения Его, и участие в страданиях Его, сообразуясь 
смерти Его,  

11
 чтобы достигнуть воскресения мертвых.  

12
 [Говорю так] не потому, чтобы я уже 

достиг, или усовершился; но стремлюсь, не достигну ли я, как достиг меня Христос Иисус.  
13

 
Братия, я не почитаю себя достигшим; а только, забывая заднее и простираясь вперед,  

14
 

стремлюсь к цели, к почести вышнего звания Божия во Христе Иисусе.   

 

Когда Христос возродил Павла, главным смыслом его жизни стало достижение 

максимально возможного уподобления характеру Сына Божьего. Именно это было 

основой всего, что Павел делал. Пастырство, миссия, насаждение церквей, воспитание 

служителей и все остальные его обязанности имели своей основой проявление характера 

Иисуса Христа в каждой конкретной ситуации. 

 

Этот подход делает христианина по настоящему свободным. Мы не живем тем, чтобы 

обязательно достичь каких-то впечатляющих результатов. Наша цель во всякой ситуации, 

максимально проявить характер Иисуса Христа. В этом наша радость. В этом наша жизнь 
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Что происходит, если у христианина нет изменения характера? 

 

Известно, что очень многие христиане в реальности не знают, что такое изменение 

характера. Что происходит с ними? Можно ли быть христианином и не иметь изменения 

характера? 

 

Ответ на этот вопрос однозначен – Нет! 

 

Изменение природы личности и характера является обязательным элементом рождения 

свыше и жизни в Иисусе Христе. 

 

В притче о четырех почвах, Иисус Христос ясно говорил, что только те, кто приносит 

плод, являются спасенными людьми. Все остальные могут считать себя верующими, но 

вера, не производящая реального плода – мертвая вера. 

 
Иак 2:14  Что пользы, братия мои, если кто говорит, что он имеет веру, а дел не имеет? может ли 
эта вера спасти его? 
 

В послании к Галатам, Дух Святой говорит, что спасение, обязательно выражается в 

наличии плода Духа, который и представляет собой новый характер. 

 
Гал 5:22-24  Плод же духа: любовь, радость, мир, долготерпение, благость, милосердие, вера,  

23
 

кротость, воздержание. На таковых нет закона.  
24

 Но те, которые Христовы, распяли плоть со 
страстями и похотями. 
 

При этом нужно помнить, что есть много христиан, которые действительно рождены 

свыше, и имеют какие-то перемены в характере, но, по тем или иным причинам эти 

перемены происходят очень медленно. Среди таких причин могут быть: отсутствие ясного 

Библейского учения в церкви, суета и увлечение земным, отсутствие последовательности 

и дисциплины, влияние различных лжеучений, неверно представляющих процесс 

духовного роста и т.д.  

 

В любом случае, это состояние очень опасно. Оно несет с собой целый ряд серьёзных 

проблем. Ниже приведены три, наиболее опасные проблемы. 

 

 Лишает свободы, удовлетворения и радости в жизни  

 

Преображение в образ Иисуса Христа является главным фактором христианской жизни, 

приносящим христианину радость. Оно связано с постоянно увеличивающейся 

удовлетворенностью в познании Бога, с радостью общения с Богом, радостью возрастания 

в зрелости, радостью свободы во Христе, независимости от людей и обстоятельств и т.д. 

 
1 Ин 1:2-4  ибо жизнь явилась, и мы видели и свидетельствуем, и возвещаем вам сию вечную 
жизнь, которая была у Отца и явилась нам,--  

3
 о том, что мы видели и слышали, возвещаем вам, 

чтобы и вы имели общение с нами: а наше общение-- с Отцем и Сыном Его, Иисусом Христом.  
4
 И 

сие пишем вам, чтобы радость ваша была совершенна. 
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Те, кто не имеет реальной жизни возрастания во Христе, не имеют этой радости и 

свободы. Такое христианство неизбежно будет тяжёлым бременем. 

 

Отсутствие преображения в образ Христа толкает человека на то, чтобы искать радость в 

мирских источниках. В результате возникают многочисленные формы искусственно 

возбуждённой религиозности, которая не имеет в себе настоящей жизни. 

 

 Лишает привилегии провозглашения Божьей славы 

 

Бог дал своим детям уникальную привилегию – отражать Его характер, в реальной жизни 

среди людей и обстоятельств мира сего. 

 

Окружающий нас мир несет на себе проклятие грехопадения. Мир лежит во тьме 

неправды и злобы. Различные формы эгоизма являются естественным явлением для мира. 

Это создает общую атмосферу распущенности, боязни друг друга, беспокойства, вражы и 

т.д. Бог устроил жизнь таким образом, что те, кто рожден от Него, кто возрастает в 

отражении Его характера, являются реальным светом, являющим Бога среди тех, кто не 

знает Его. Это возможно делать только тогда, когда христиане живут Божьим характером, 

имеют Его качества. 

 
1 Петра 2:9  Но вы-- род избранный, царственное священство, народ святой, люди, взятые в удел, 
дабы возвещать совершенства Призвавшего вас из тьмы в чудный Свой свет; 
 

Для того чтобы возвещать или излучать совершенства Божьего характера необходимо, 

чтобы действительно его иметь. Те, кто не занимается постоянным процессом 

уподобления характеру Христа, не знают, в чем заключается реальный смысл и 

значимость настоящей жизни. Поэтому они обязательно будут искать свою значимость в 

каких-то подходах, практикуемых в мире, только для того, чтобы никогда её не найти. 

 

Кроме того, не имея характера Христа, люди лишают себя способности оказывать 

реальное влияние на окружающих. Они не способны к Евангелизации, также как и не 

способны к созиданию уже рожденных свыше душ. Эти люди не способны созидать 

церковь. 

 

Отсутствие реального процесса уподобления характеру Христа во многих христианах, 

является самой большой причиной глобальной слабости современной церкви. Дефицит 

характера пытаются компенсировать различными методиками и организационными 

трюками. Но это всё не даёт никакого эффекта. 

 

Иисус Христос повелевал своим ученикам учиться Его любви, т.е. Его характеру, для 

того, чтобы иметь способность реально оказывать влияние на тех, кто не знает Бога. 

Только уподобление характеру Христа может оказать влияние на окружающий нас мир. 

 
Ин 13:34-35  Заповедь новую даю вам, да любите друг друга; как Я возлюбил вас, [так] и вы да 
любите друг друга.  

35
 По тому узнают все, что вы Мои ученики, если будете иметь любовь между 

собою. 
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Апостол Петр, продолжая свою мысль, которую мы упомянули выше, говорит то же 

самое. 

 
1 Петра 2:11-12  Возлюбленные! прошу вас, как пришельцев и странников, удаляться от плотских 
похотей, восстающих на душу,  

12
 и провождать добродетельную жизнь между язычниками, дабы 

они за то, за что злословят вас, как злодеев, увидя добрые дела ваши, прославили Бога в день 
посещения. 
 

Когда люди видят в христианах характер Иисуса Христа, они знают, что они имеют дело с 

чем-то, чего нет на земле. В этом и заключается сила и значимость Божьих детей. 

 

 Может быть признаком отсутствия Рождения свыше 

 

Самая большая проблема в том, что люди, не имеющие ясно определяемого преображения 

характера в образ Иисуса Христа, могут быть не рождёнными свыше, т.е. не спасенными. 

 

Очень слабый процесс трансформации характера вполне может быть только внешней 

поверхностной переделкой. Писание в разных местах предупреждает о многочисленных 

опасностях того, что люди могут обманывать себя, воспринимая свою религиозность за 

реальную жизнь. 

 

Это самый большой обман, который только может быть в жизни людей. 

 

Его главная проблема в том, что люди пытаются установить свой собственный критерий 

того, что необходимо для спасения. Они часто очень недовольны на тех, кто утверждает 

Библейские признаки возрождения, считая их узколобыми фанатиками. 

 

Безумие такого подхода заключается в том, что в Царствии Божьем мы имеем дело с 

принципами, установленными не нами, а Царём, Богом. Поэтому весьма глупо 

рассчитывать на то, что там будут оценивать меня по тем правилам, которые нравятся 

мне.     

 
Мф 7:21-23  Не всякий, говорящий Мне: „Господи! Господи!", войдет в Царство Небесное, но 
исполняющий волю Отца Моего Небесного.  

22
 Многие скажут Мне в тот день: Господи! Господи! не 

от Твоего ли имени мы пророчествовали? и не Твоим ли именем бесов изгоняли? и не Твоим ли 
именем многие чудеса творили?  

23
 И тогда объявлю им: Я никогда не знал вас; отойдите от Меня, 

делающие беззаконие. 
 

Итак, мы определили, что трансформация характера является абсолютно необходимой и 

обязательной частью христианской жизни. 

 

II. Как происходит трансформация характера 

 

Хотя трансформация характера это, безусловно, духовный процесс, связанный с 

действием Святого Духа, производящим изменение души, Библия говорит о нём вполне 

определённо и конкретно. 
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A. Основание для трансформации характера 

 

Отображение характера Христа невозможно без Возрождения, без истинного и 

настоящего Рождение Свыше. 

 
1 Ин 3:9  Всякий, рожденный от Бога, не делает греха, потому что семя Его пребывает в нем; и он 
не может грешить, потому что рожден от Бога. 
 

Причины – для преобразования характера человека, необходимо реальное наличие новой 

природы. 

 

Пока нет новой природы, человек не имеет необходимой внутренней мотивации для 

процесса преображения в образ Христов. Он может изменять своё поведение. Он может 

учиться по другому мыслить. Он может стараться контролировать свои чувства и 

желания, но он не может преображаться в образ Иисуса Христа. 

 

Как это выглядит практически? Рождение свыше обязательно включает в себя три 

основных элемента духовного процесса, происходящего с душой. Каждый из них 

непосредственно связан с преображением характера в образ Иисуса Христа: 

 

 Признание своей абсолютной негодности 

 Полное доверие праведности Иисуса Христа 

 Принятие господства Иисуса Христа2
 

 

Если у человека есть эти три условия, которые являются неотъемлемой частью Рождения 

Свыше, тогда ему можно помогать в процессе его преображения в образ Христов. 

 

Если нет – тогда вы можете сделать из него фарисея, или религиозного фанатика, но 

никогда – ученика Иисуса Христа. 

 

Вот почему, очень важно, снова и снова возвращаться к Евангелию, как для нас самих, так 

и для тех с кем мы работаем. Если у человека есть трудности, которые ему нужно решать, 

используйте каждый такой случай, чтобы ещё раз напомнить о Евангелии, как об 

основании для решения. Возможно именно в этот раз человек по настоящему Возродится. 

 

B. Процесс трансформации характера 

 

Перед тем, как рассматривать составляющие процесса изменения характера, важно 

отметить некоторые его особенности. 

 

 

 

 

                                                 
2
 Более подробно процесс Рождения свыше представлен в первом уроке ученичества Библейской Церкви 

«Слово Благодати». Его можно прочитать на сайте 

http://www.slovo.org/dn/Школа/БиблейскоеУченичество/tabid/66/language/en-US/Default.aspx  
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1. Последовательный процесс 

 

Трансформация характера происходит не сразу. Приняв Иисуса Христа Господином 

нашей жизни, мы начинаем учиться подчинять Его господству сферу за сферой нашей 

жизни. 

 

Для того чтобы научиться одному, очень часто вначале нужно научиться чему-то ещё до 

того. 

 

Например, для того, чтобы научиться прощать, нам нужно учиться любить, для того, 

чтобы учиться любить людей, нам нужно учиться любить Бога.  

 

Для того чтобы благословлять проклинающих, нужно сначала научиться доверять нашу 

жизнь Богу, чтобы не боятся их проклятий, и т.д. 

 

2. Постепенный процесс 

 

Мы учимся всему не сразу в совершенной степени.  

 

Мы можем научиться хранить мир при определённых обстоятельствах, но, попав в более 

сложные обстоятельства, мы иногда обнаруживаем своё банкротство. 

 

Для того чтобы научиться прощать большие обиды, нужно учиться, не реагировать с 

обидой в сотнях маленьких несправедливостей по отношению к нам. 

 

Апостол Петр мог победить свою предвзятость по отношению к язычникам и принимать 

пищу вместе с ними в доме Корнилия (Деян 10 гл), но ему было трудно сделать это в 

Антиохии, когда туда пришли некоторые иудействующие христиане из Иерусалима (Гал. 

2 гл.). 

 

3. Постоянный 

 

Процесс преображения в характер Иисуса Христа никогда не прекратиться, пока мы на 

земле, и в каком-то смысле, даже в вечности. 

 

Пока мы находимся в наполненной греховными тенденциями плоти, у нас постоянно 

будет над чем работать, приводя себя в большую степень совершенства в Иисусе Христе. 

 

Подобный процесс будет происходить и в вечности. Там у нас не будет греховного тела, 

но мы будем продолжать отображать свет Его славы. Иисус Христос совершенный 

Богочеловек. Он настолько красив и прекрасен, что мы всю вечность будем находить 

удовлетворение и радость в постоянном восхищении Им и отображении Его. 

 
Дан 12:2-3  И многие из спящих в прахе земли пробудятся, одни для жизни вечной, другие на 
вечное поругание и посрамление.  

3
 И разумные будут сиять, как светила на тверди, и обратившие 

многих к правде-- как звезды, вовеки, навсегда. 
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III. Из чего состоит трансформация характера  

 

Библия подробно говорит о том, с чем связана трансформация характера. В этой части 

урока мы коснёмся составляющих этого процесса, а также практических действий, 

необходимых, чтобы этот процесс состоялся. 

 

A. Составляющие трансформации характера 

 

Процесс трансформации характера имеет конкретное измерение. Это не просто туманное 

религиозное действо. Библия вполне конкретно говорит о составляющих процесса 

преображения в характер Иисуса Христа3
. 

 

1. Бог 

 

Этот процесс начинается с Бога. 

 

Бог является источником абсолютной власти. 

 

Причина человеческих проблем с характером, заключается в том, что произошло в момент 

грехопадения. Люди отказались от признания Божьего положения абсолютной власти. 

 

Повреждения характера невозможно поменять никакой силой, кроме силы Божьей. 

 

Вот почему, Библия, говоря об отношениях Бога с людьми, всегда неизменно 

подчеркивает абсолютный статус Бога. 

 

Павел подробно говорит об этом в своей проповеди в Афинах: 

 

Этот Бог сотворил мир и нас в нем. Он является Господином всего существующего. 

 
Деян 17:24  Бог, сотворивший мир и всё, что в нем, Он, будучи Господом неба и земли, не в 
рукотворенных храмах живет  

 

Он не зависит от того, что делают люди. Его невозможно подкупить. 

 
Деян 17:25  и не требует служения рук человеческих, [как бы] имеющий в чем-либо нужду, Сам дая 
всему жизнь и дыхание и всё.  

 

Он определил цель и смысл для существования людей. 
 
Деян 17:26-27  От одной крови Он произвел весь род человеческий для обитания по всему лицу 
земли, назначив предопределенные времена и пределы их обитанию,  

27
 дабы они искали Бога, не 

ощутят ли Его и не найдут ли, хотя Он и недалеко от каждого из нас: 
 

Исходя из своей позиции власти и абсолютного владычества, Бог повелевает людям 

изменяться. Покаяние является коренной переменой внутреннего мира человека. 

                                                 
3
 Смотрите схему на странице 30 
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Деян 17:30-31  Итак, оставляя времена неведения, Бог ныне повелевает людям всем повсюду 
покаяться,  

31
 ибо Он назначил день, в который будет праведно судить вселенную, посредством 

предопределенного Им Мужа, подав удостоверение всем, воскресив Его из мертвых. 
 

Кроме того, очень важно быть уверенным, что вы или человек, которому вы помогаете, 

верите действительно в Бога Библии. 

 

У людей есть тенденция придумывать себе Бога, который был бы удобен им. Как это не 

глупо выглядит, но это факт. Мало людей ищут настоящего Бога Библии. Очень часто 

люди считают, что Бог должен быть таким, каким им кажется, Он должен быть. 

 

Интересно, что многие люди даже говорят, я не могу верить в жестокого и строгого Бога. 

Посмотрите, насколько бессмысленны эти слова. Бог не изменяется от того, верит ли в 

него кто-то или нет. Бог просто есть, такой, какой Он есть. Говорить о том, каким Он 

может быть, а каким нет, просто глупо. Мы не определяем реальность. Не мы определяем, 

какой Он, а Он определил какие мы. 

 

Кроме того, Вечный и Суверенный Бог Библии не допускает существования никакого 

другого бога, включая нашу собственную претензию быть богами. Он предупреждал об 

этом великое множество раз. 
 
Втор 6:4-5  Слушай, Израиль: Господь, Бог наш, Господь един есть;  

5
 и люби Господа, Бога 

твоего, всем сердцем твоим, и всею душою твоею и всеми силами твоими. 
 

Пока человек не признает настоящего Бога Библии и не преклонится перед Ним, в страхе 

и в любви, трансформация его характера будет невозможной.  

 

2. Истина    

 
Второй важной ступенью трансформации характера является истина. 

 

Бог выражает свое откровение через истину Священного Писания. 

 

Библия содержит в себе всё необходимое для того, чтобы мы могли научиться отображать 

характер Иисуса Христа.  

 

Божье слово, шаг за шагом открывает человеку реальность характера Иисуса Христа, 

показывая в этом свете его несовершенство.    

 

Практическое задание 

 

Приведите примеры, как неправильное представление о Боге не позволяет людям 

преображаться в характер Иисуса Христа. 

 

«Верующие» гомосексуалисты 
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2 Тим 3:16-17  Все Писание богодухновенно и полезно для научения, для обличения, для 
исправления, для наставления в праведности,  

17
 да будет совершен Божий человек, ко всякому 

доброму делу приготовлен. 

 
Истина способна сделать человека совершенным, и его жизнь эффективной. 

 

«Совершен» – complete - a;rtioja;rtioja;rtioja;rtioj, i,a, on of one able to meet all demands qualified, fully ready, 

perfectly fit – квалифицирован, полностью готов, совершенно подходящий для какой-то цели. 
 
«Ко всякому доброму делу приготовлен» - способен быть эффективным во всём. В любой 

ситуации способен достигать Божьих созидательных целей.  

 

Это особенно важно в свете того, что Павел пишет в начале главы. Духовная ситуация 

общества в котором находился Тимофей была более чем трудной. Павел предупреждает, 

что только серьёзное отношение к тому, что говорит Слово, даст народу Божьему 

возможность быть зрелыми и готовыми на всякое доброе дело в любых обстоятельствах 

жизни. 

 

Вот где настоящий характер Иисуса Христа! В этом смысл христианской жизни. 

 
Для того чтобы этот процесс реально имел место, нам необходима постоянная 

внимательная проверка самих себя, постоянное сравнение себя со Словом, с целью 

обнаружения того, что не соответствует ему, что получено нами из каких-то земных 

источников. 

 

Нам нужно искать обличения Слова.  

 

Нам нужно искать того, чтобы ясно понимать каждую сферу, в которой наша жизнь 

находится под влиянием того или иного вида дьявольской лжи. 

 

К сожалению, вместо этого, чаще всего христиане употребляют свои лучшие силы, не для 

того, чтобы обнаружить свою греховность и неправоту, а для того, чтобы найти 

оправдание своим сомнительным действиям.  

 

Нам нужно искать исправления, которое представлено в Слове. Не человеческих методов, 

которые устраняют эффект плохих плодов наших действий, а коренного исправления, 

которое представлено Богом. 

 

Нам нужно искать наставления в истине, которое позволит нам утверждаться в 

отображении Иисуса Христа в нашей жизни.  

 

Большая проблема людей заключается в том, что они не знают и не хотят знать истины. 

Вместо этого, они ищут своих человеческих определений реальности. Эти человеческие 

определения создают обманный эффект. Такие христиане думают, что они верующие, 

тогда как в действительности, они не имеют характера Христа, а значит, не имеют 

настоящей жизни во Христе. 
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Бог многократно говорит о том, что только истина Священного Писания, практически 

применяемая в жизни Его детей, может реально изменять их характер в образ Иисуса 

Христа. 

 
Ин 17:17  Освяти их истиною Твоею; слово Твое есть истина. 
 
И. Нав. 1:8  Да не отходит сия книга закона от уст твоих; но поучайся в ней день и ночь, дабы в 
точности исполнять все, что в ней написано: тогда ты будешь успешен в путях твоих и будешь 
поступать благоразумно. 

 

  

3. Убеждение   

 
Третьей, очень важной составляющей процесса изменение характера является личное 

убеждение в истине. 

 

Убеждение в истине означает реальное принятие её для вас лично, в вашей конкретной 

ситуации. 

 

Для того чтобы человек мог действовать, он должен быть убежденным в том, что это 

действительно авторитетная истина, которая исходит от Бога и несёт в себе Его власть. 

Христиане очень часто теряют это из виду, считая многие истины Писания не 

обязательными, предполагая, что в их случае возможен какой-то другой вариант. По этой 

причине, они считают себя детьми Божьими, но реально действуют на основании ложной 

информации, полученной ими из каких-то других источников4. 

 

Убеждение это формирование правильного Библейского мышления по отношению к 

каждому конкретному вопросу. Священное Писание говорит об этом очень много. 

 

                                                 
4
 Очень важно, чтобы человек действительно был убеждён в истине Писания, а не в какой-то иллюзии. 

Убеждённость в иллюзии может быть не менее опасна, чем отсутствие убежденности в Писании.  

Практическое задание. 

 

Проследите роль истины в возникновении и преодолении кризиса в жизни Асафа, 

описанного в Пс. 72. 

 

Почему возник этот кризис? 

 

Какие трудности принёс кризис? 

 

Что сыграло ключевую роль в преодолении кризиса? 

 

Как истина изменила чувства и желания Асафа? 

 

Каким образом правильная реакция на кризис сделала Асафа сильнее? 
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Процесс постепенного преобразования мышления является одним из главных элементов 

жизни в Иисусе Христе. 

 
Рим 12:2  и не сообразуйтесь с веком сим, но преобразуйтесь обновлением ума вашего, чтобы 
вам познавать, что есть воля Божия, благая, угодная и совершенная. 
 
Этот процесс состоит из последовательного разрушения устоявшихся неверных взглядов 

и позиций, и замены их позициями послушания Слову Иисуса Христа. 

 
2 Кор 10:4-5  Оружия воинствования нашего не плотские, но сильные Богом на разрушение 
твердынь: [ими] ниспровергаем замыслы  

5
 и всякое превозношение, восстающее против познания 

Божия, и пленяем всякое помышление в послушание Христу, 
 
Для того, чтобы христианин мог отражать характер Иисуса Христа, ему необходимо 

научиться мыслить так, как мыслит Христос. Необходимо, чтобы Библейская истина стала 

основанием его миропонимания. 

 
Втор 6:4-6  Слушай, Израиль: Господь, Бог наш, Господь един есть;  

5
 и люби Господа, Бога 

твоего, всем сердцем твоим, и всею душею твоею и всеми силами твоими.  
6
 И да будут слова сии, 

которые Я заповедую тебе сегодня, в сердце твоем. 
 
Не будет толку с того, что человек верит в истинность повеления «не кради» если он 

считает, что к нему это повеление не относится. 

 

Я встречал многих жен, которые искренне верят, что Бог действительно повелел: «Жёны, 

повинуйтесь своим мужьям», при этом, считая, что в их ситуации должно быть 

исключение, потому что им попался не совсем удачный муж. Они признают эту истину, 

но она не стала основой их миропонимания, основой для их действий. 

 

Царь Давид признавал заповеди «не прелюбодействуй» и «не убий», но пока его не 

обличил пророк Нафан, до тех пор эта истина не стала его убеждением, и до тех пор он не 

мог покаяться и измениться.  

 

Пока истина о том, что язычники являются неотъемлемой частью церкви Иисуса Христа, 

не стала частью мировоззрения апостола Петра, он не мог пойти и проповедовать им 

(Деян 10 гл). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Практическое задание 

 

Подумайте о каком-то примере, в вашей жизни, или в жизни тех, кому вы 

пытались помогать, когда истина не стала убеждением, что не позволило вам  

реально изменять свой характер. 
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Практическое задание. 

 

На основании истины Священного Писания (Пс 1:1-4), избегаете ли вы тех мест и 

компаний, которые оказывают на вас греховное влияние. И напротив, насколько вы 

погружаете себя в познание Слова? 

 

Какие шаги вы предпринимаете, чтобы практически действовать, исполняя самую 

главную заповедь: «Возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим, всею душою 

твоею, и всем разумением твоим, … возлюби ближнего твоего как самого себя» Мф 

22:37-39? 

4. Действие    

 

Следующим элементом процесса трансформации характера является реальное действие, 

исходящее из личной убежденности в истине Писания.  

 
Мф 7:24-27  Итак всякого, кто слушает слова Мои сии и исполняет их, уподоблю мужу 
благоразумному, который построил дом свой на камне;  

25
 и пошел дождь, и разлились реки, и 

подули ветры, и устремились на дом тот, и он не упал, потому что основан был на камне.  
26

 А 
всякий, кто слушает сии слова Мои и не исполняет их, уподобится человеку безрассудному, 
который построил дом свой на песке;  

27
 и пошел дождь, и разлились реки, и подули ветры, и 

налегли на дом тот; и он упал, и было падение его великое. 
 
Очень важно понимать, что основанием для действия, которое необходимо для изменения 

характера являются не чувства, а признание Божьего владычества и преклонение перед 

авторитетностью истины Писания. 

 

Изменение невозможно без практических шагов. В начале, эти шаги могут быть 

небольшими, но они должны быть конкретными и реальными. 

 

Одна из самых больших опасностей, распространенных среди библейских христиан, 

заключается в том, что они, искренне любя истину так и не доходят до применения её в 

практике жизни. 

 

 

 

 

5. Навыки    

 

Когда правильные действия будут становиться регулярными, они обязательно будут вести 

к приобретению навыка. 

 

Находясь под влиянием нашей плоти, с её врожденным эгоизмом, мы имеем естественную 

тенденцию, делать то, что нам диктует плоть. Поэтому, на протяжении какого-то времени, 

нам приходиться бороться со своей плотью, для того, чтобы поступать правильно. Чем 

больше мы поступаем правильно, тем больше мы приобретаем верных навыков, и тем 

легче и естественнее будет для нас жить, отражая характер Иисуса Христа. 
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Писание говорит о том, что даже Иисус Христос, живя в человеческой плоти, проходя 

через страдания, приобретал навык послушания Отцу. 

 
Евр 5:8-9  хотя Он и Сын, однако страданиями навык послушанию,  

9
 и, совершившись, сделался 

для всех послушных Ему виновником спасения вечного, 

 

Сын всегда был послушен Отцу. Но когда Он воплотился, Он реально встретился со 

многими ограничениями, присущими плоти.  

 

Бог помогает нам воспитывать в себе правильные навыки, используя различные скорби и 

трудные  обстоятельства, в которые Он ставит нас. 

 
Иак 1:2-4  С великою радостью принимайте, братия мои, когда впадаете в различные искушения,  

3
 

зная, что испытание вашей веры производит терпение;  
4
 терпение же должно иметь совершенное 

действие, чтобы вы были совершенны во всей полноте, без всякого недостатка. 
 

Привычки играют в нашей жизни очень большую роль. Мы очень многое делаем 

автоматически, практически не думая об этом. Очень многие наши привычки являются не 

библейскими и греховными. 

 

Обращение к Богу не удаляет эти привычки автоматически. Нам нужно воспитывать в 

себе новые навыки, исходящие из характера Иисуса Христа. 

 

6. Чувства - Желания    

 

Одна из самых больших ошибок, восставших против Бога людей, заключается в том, что 

они видят смысл своей жизни в удовлетворении своих эгоистичных желаний. Вместо того 

чтобы воспитывать в себе правильные желания, люди посвящают свои силы и ресурсы 

тому, чтобы добиваться своего.  

 

К сожалению, очень многие христиане живут теми же самыми принципами. Реальное 

уподобление характеру Иисуса Христа обязательно включает в себя воспитание 

правильных желаний. 

Практическое задание 

 

Посмотрите внимательно на свою жизнь: 

 

В каких сферах своей жизни, вы видите приобретение новых навыков, исходящих из 
вашего послушания Библейской истине и отражающих характер Иисуса Христа? 

 

В каких сферах вы видите сложившиеся в вас неправильные навыки, которые не 

позволяют вам отражать характер Иисуса Христа. 

 

Составьте реальный план, что вы будете делать, чтобы перетренировать свои 

неправильные привычки. 
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Писание во многих местах говорит о том, что чувства тренируются, и что они должны 

тренироваться. 

 

Чувства приучаются навыком. 

 
Евр 5:14 твердая же пища свойственна совершенным, у которых чувства навыком приучены к 
различению добра и зла. 

 

Петр говорит, что для того, чтобы научиться любви, нам необходимо очищение души, 

совершаемое через послушание истине, при помощи Духа Святого.  

 
1 Петра 1:22  Послушанием истине чрез Духа, очистив души ваши к нелицемерному братолюбию, 
постоянно любите друг друга от чистого сердца, 

 
В послании к Филиппийцам, апостол Павел говорит, что правильные чувства приходят 

при нашем отказе от зла, и практическом доверии себя Богу. 

 
Фил 4:4-7  Радуйтесь всегда в Господе; и еще говорю: радуйтесь.  

5
 Кротость ваша да будет 

известна всем человекам. Господь близко.  
6
 Не заботьтесь ни о чем, но всегда в молитве и 

прошении с благодарением открывайте свои желания пред Богом,  
7
 и мир Божий, который 

превыше всякого ума, соблюдет сердца ваши и помышления ваши во Христе Иисусе. 

 

 

7. Характер    

 

Если вы дошли до этой точки, у вас будет новый характер, хотя бы в небольшой степени. 

 

Характер, представляя собой, совокупность нашего мышления, наших чувств и наших 

решений, меняется по мере того, как изменяются предыдущие составляющие. 

 
2 Кор 4:16-18  Посему мы не унываем; но если внешний наш человек и тлеет, то внутренний со 
дня на день обновляется.  

17
 Ибо кратковременное легкое страдание наше производит в 

безмерном преизбытке вечную славу,  
18

 когда мы смотрим не на видимое, но на невидимое: ибо 
видимое временно, а невидимое вечно. 
 
 
 
 
 
 
 

 

Практическое задание. 

 

Посмотрите, что формирует ваши чувства? Каким образом вы учитесь радоваться 

Христом? Что вы делаете, чтобы иметь Его мир? Насколько это связано с Богом, 

истиной, убеждениями, действиями и навыком? 
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B. Практические действия для трансформации характера 

 

Что необходимо для того, чтобы достигать реального изменения характера, идя по 

вышеперечисленным ступеням. 

 

Каждая из этих ступеней предполагает определённое действие, происходящее в нас. 

 

Самым первым шагом, безусловно, является рождение свыше. Об этом уже было сказано 

здесь. Но далее Писание говорит, что после того, как человек получил новую природу, 

есть несколько практических действий, которые должны вести нас от одной ступени к 

другой в этом процессе. 

 
1. Преклонение

5
 

 

Когда человек осознаёт Бога, единственным правильным отношением к Нему может быть 

безусловное преклонение перед Ним. 

 
Ис 66:2  Ибо все это соделала рука Моя, и все сие было, говорит Господь. А вот на кого Я призрю: 
на смиренного и сокрушенного духом и на трепещущего пред словом Моим. 
 

В этом сущность Библейской доктрины о Великом и Суверенном Боге. 

 

Если эта доктрина не вызывает в вас сокрушения и искреннего преклонения, значит вы 

ещё не поняли её сущность. 

 
Погружайтесь снова и снова в осознание Божьего величия, читайте о Его величии и о 

великих делах Его. Ищите преклонения сердца. 

 
Рим 11:33 - 12:1  О, бездна богатства и премудрости и ведения Божия! Как непостижимы судьбы 
Его и неисследимы пути Его!  

34
 Ибо кто познал ум Господень? Или кто был советником Ему?  

35
 

Или кто дал Ему наперед, чтобы Он должен был воздать? Ибо все из Него, Им и к Нему. Ему слава 
во веки, аминь. Итак умоляю вас, братия, милосердием Божиим, представьте тела ваши в жертву 
живую, святую, благоугодную Богу, [для] разумного служения вашего, 
 

Практикуйте преклонение перед Богом и реальную подчинённость Ему во всех 

обстоятельствах вашей жизни. Ищите жертвенного посвящения себя Ему,  

 

Преклонение перед Богом, обязательно будет вести нас к Его истине. 

 

Это естественно искать того, чтобы знать волю Бога, перед которым преклоняешься. 

Павел продолжает свой призыв, говоря: 

 
Рим 12:2  и не сообразуйтесь с веком сим, но преобразуйтесь обновлением ума вашего, чтобы 
вам познавать, что есть воля Божия, благая, угодная и совершенная. 
 

                                                 
5
 Смотрите схему на странице 36 
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Нам необходимо обновление ума, чтобы правильно понимать волю Божью, т.е. истину 

Священного Писания, познание которого становиться необходимостью для всех, кто 

преклоняется перед Владыкой, Богом. 

 

2. Доверие  

 

Для того чтобы истина имела практическое действие в неё нужно верить.  

 

Вера, означает практическое доверие какой-то истине, основанное на авторитетности её 

автора. Она является естественным продолжением преклонения, которое ведёт к истине. 

Если Бог абсолютно велик, совершен и добр, и если Библия является его авторитетным 

словом, и если мы преклоняемся перед Богом и познаем Его слово, тогда мы обязательно 

будем доверять ему. 

 

Доверие необходимо для того, чтобы истина стала нашей личной убеждённостью.  

 

Оно построено на глубоком понимании сущности Бога, а также смысла того, что Он 

говорит. 

 

Этот процесс постепенный. На протяжении всей нашей жизни, мы открываем для себя всё 

новые и новые истины Писания. Нам необходимо реальное доверие каждой из них, для 

того, чтобы мы приобретали характер Иисуса Христа.   

 

Этот процесс связан с конкретным применением конкретных истин Священного Писания 

для оценки себя, своего мышления, чувств и действий. 

 
1 Тим 4:16  Вникай в себя и в учение; занимайся сим постоянно: ибо, так поступая, и себя спасешь 
и слушающих тебя. 
 

Наша жизнь имеет великое множество различных сфер. Каждая из них нуждается в 

трансформации, в уподоблении образу Иисуса Христа. Достигая прогресса в одной сфере, 

мы продолжаем нуждаться в изменении многих других. Поэтому нам необходимо 

постоянное изучение себя в свете Священного Писания, для того чтобы каждый элемент 

нашего характера приводить в соответствие характеру Христа. 

 

По мере того, как истина Священного Писания становиться убеждением человека, 

закладывается необходимый фундамент для следующего шага, послушания.  

 
3. Послушание 

 

Послушание воле Божьей является естественной разумной реакцией человека, 

признающего что Бог абсолютно велик, что Он благ, и что мы можем быть уверены в том, 

что знаем Его волю.  

 

Послушание представляет собой один из важнейших элементов христианской жизни. 

К сожалению, для большинства христиан это не известный подвиг. Вместо послушания, 

они ищут того, чтобы заставить Бога быть послушным им. 
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Послушание реально означает подчинение себя воле другого. 

 

Иисус Христос продемонстрировал это идеально в своей жизни. 

 
Фил 2:6-8  Он, будучи образом Божиим, не почитал хищением быть равным Богу;  

7
 но уничижил 

Себя Самого, приняв образ раба, сделавшись подобным человекам и по виду став как человек;  
8
 

смирил Себя, быв послушным даже до смерти, и смерти крестной. 
 
Мы живем в мире, в котором послушание считается слабостью. В действительности же, 

послушание Богу и подчинение себя Его воле, является самым умным поступком, 

который только возможен. 

 
Когда мы послушны Богу, мы не только достигаем добрых результатов в конкретных 

делах. Но, самое главное, происходит в том, что мы приобретаем бесценный опыт 

реального преображения характера. 

 

Послушание предполагает отказ от своих желаний. Оно основано на признании того, что 

Бог знает гораздо лучше, что нам нужно.  

 

Послушание является реальной точкой, в которой выражается сокрушение нашего сердца, 

которое не видно людям. 

 

Дух Святой оставил для нас важную иллюстрацию истинного послушания. 

 
Лук 22:41-42  И Сам отошел от них на вержение камня, и, преклонив колени, молился,  

42
 говоря: 

Отче! о, если бы Ты благоволил пронести чашу сию мимо Меня! впрочем не Моя воля, но Твоя да 
будет. 
 

Воспитывайте в себе послушание, оно позволит вам правильно действовать. 

 

4. Дисциплина 

Для того чтобы разовые действия, ставшие результатом послушания превратились в 

навык, необходима дисциплина. 

Дисциплина – это сознательный процесс контролирования себя. 

Наша задача одноразовую победу превратить в навык.  

Дисциплина или порядочность, начинается с нашего мышления, затем, она касается 

способности контролировать свои чувства и желания. Кроме того, дисциплина связана с 

постоянством наших действий. 

Она является обязательной частью духовного процесса. Павел пишет, что дисциплина 

внутреннего человека (целомудрие), является обязательным плодом действия 

спасительной благодати. 
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Тит 2:11-12  Ибо явилась благодать Божия, спасительная для всех человеков,  
12

 научающая нас, 
чтобы мы, отвергнув нечестие и мирские похоти, целомудренно, праведно и благочестиво жили в 
нынешнем веке, 

Дисциплине нужно учиться. Точно также как и в ситуации с действием, которое 

становится возможным только в результате нашего послушания Богу, дисциплина тоже 

исходит из сознательного посвящения себя Господству Иисуса Христа. 

Дисциплина всегда связана с необходимостью преодоления лени и негативных тенденций 

наших желаний и чувств. Тренировать себя в дисциплине нужно начиная с малого, и 

постепенно двигаясь к более значимым сферам жизни. 

Апостол Павел ясно писал о том, что дисциплина была важной частью его жизни (1 Кор 

9:24-27) 

Джон МакАртур приводит следующие советы для практической тренировки 

самодисциплины6
.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
6
 На английском языке эту заметку вы можете найти на сайте http://www.sfpulpit.com/2008/06/16/tips-for-self-

discipline/  

Как научиться дисциплине. Советы Джона МакАртура. 

1. Начни с малого. Начни со своей комнаты. Наведи порядок и поддерживай его. Когда что-
либо лежит не там где нужно, приучай себя сразу убирать это на своё место. Затем примени 
эту идею дисциплины аккуратности на весь дом.  

2. Будь пунктуален. Может это звучит не совсем важно с духовной точки зрения, но это важно. 
Если тебе нужно быть в каком-либо месте в назначенное время, приди туда вовремя. 
Выработай способность дисциплинировать свои желания, активности, и требования, чтобы ты 
смог придти в назначенное место вовремя. 

3. Делай самую трудную работу вперёд. Когда ты это сделаешь, ты обнаружишь, что легче 
будет выполнять менее сложные задачи.  

4. Упорядочи свою жизнь. Запланируй использование своего времени, а не просто реагируй 
на обстоятельства. При помощи календаря составляй список того, что нужно сделать, расставь 
задачи по их приоритетности и следуй этому графику. Если ты не будешь контролировать свое 
время, всё остальное будет контролировать тобой.  

5. Принимай замечания. Замечания помогут тебе быть более дисциплинированным, потому 
что они укажут тебе на то, чего лучше избегать. Не избегай критики; принимай её с радостью.  

6. Практикуй самоограничение. Научись говорить «нет» своим чувствам. Научись делать то, 
что правильно, даже если ты не в настроении это делать. Иногда, даже полезно отказать себе в 
вещах, которые тебе позволительно иметь, например как жареный пирожок утром или десерт 
после ужина. Подобная тренировка поможет тебе выработать привычку держать другие вещи 
под контролем. Развитие дисциплины в физической сфере поможет тебе стать 
дисциплинированным в твоей духовной жизни. 

7. Бери на себя ответственность. Когда у тебя есть возможность выполнить что-либо, 
добровольно возьми на себя это задание, если ты можешь это сделать. Ответственность 
заставит тебя быть организованным.  
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По мере возрастания в дисциплине, вы обязательно будете приобретать новые правильные 

навыки, которые сделают жизнь, отражающую характер Иисуса Христа естественной. 

5. Тренировка  
 

По мере того, как в нашей жизни обретаются правильные навыки, мы подходим к тому, 

чтобы учиться правильным чувствам. Мы уже упоминали текст Писания, который говорит 

о том, что чувства тренируются. 

 
Евр 5:14 твердая же пища свойственна совершенным, у которых чувства навыком приучены к 
различению добра и зла. 

 
Дух Святой ясно говорит здесь, что зрелость христиан обязательно связана с тем, 

насколько их чувства приучены правильно реагировать на окружающую их реальность.   

 

Апостол Павел пишет о необходимости тренировки и упражнения своего внутреннего 

человека, чтобы благочестие становилось естественным: 

 
1 Тим 4:7  Негодных же и бабьих басен отвращайся, а упражняй себя в благочестии, 

 

Учись благочестивым мыслям, благочестивым желаниям и благочестивым действиям. 

 

Писание представляет много повелений радоваться. 

 

Наша радость зависит от того, насколько мы практически познаём Иисуса Христа в 

послушании Ему и в отражении Его образа в нашей жизни. 

 

Речь здесь идёт о радости, которая совершенно отличается от того, чему радуется мир. 

Это радость от того, что мы реально приближаемся ко Христу, в большей степени 

осознаём Его, учимся мыслить и чувствовать так как Он, учимся отображать Его характер. 

И это вызывает настоящую небесную радость. 

 
1 Пет 1:8  Которого, не видев, любите, и Которого доселе не видя, но веруя в Него, радуетесь 
радостью неизреченною и преславною, 
 

6. Постоянство 

 

Помня, что преображение характера это духовный процесс, нам нужно постоянно и 

искренне молится Богу о том, чтобы Он осуществлял его в нас. 

 
Фил 1:6  будучи уверен в том, что начавший в вас доброе дело будет совершать его даже до дня 
Иисуса Христа, 
 

Используйте все ситуации, которые возникают в вашей жизни как возможность проявлять 

характер Иисуса Христа и возрастать в нём.   

 

 



Библейский институт «Слово Благодати»/Трансформация характера 

©AlexeyKolomiytsev Page 36 6/25/2008 

 

 

 

 

 
 

Истина  

Убеждение 

Действие 

Навык 

Чувства 

Характер 

Преклонение  

Доверие 

Послушание 

Дисциплина  

Постоянство  

Тренировка  

БОГ 


