Как предупредить грех

Не смотря на то, что в момент обращения настоящий христианин признаёт господство Иисуса Христа и посвящает себя служению Богу, в процессе жизни он неизбежно обнаруживает, что он согрешает. Часто этот вопрос приводит людей в смущение. Они понимают, что как верующие они не должны грешить. В то же время, честно анализируя себя, они видят себя несовершенными и согрешающими. В результате, некоторые впадают в отчаяние. Тогда как другие, лицемерят, делая вид, что они не грешат.

Библия говорит, что в реальности христианская жизнь представляет собой борьбу, в которой новый человек противостоит проявлениям оставшейся в нем ветхой природы.  Так будет всегда. По мере того, как человек возрастает духовно, он приобретает больше силы для победы над грехом, но, в тоже время, он открывает для себя другие сферы жизни, в которых необходима борьба и противостояние против греха и его проявлений. 

Как научиться побеждать в этой борьбе?

I. Что такое грех 

Для эффективной борьбы с грехом необходимо, прежде всего, понимать, что такое грех, и каким образом он действует в человеке.

Сущность греха заключается в несогласии личности с Богом. Человек берет на себя право оценивать реальность, исходя из своей, независимой от Бога точки зрения. 

Быт 3:4-6  И сказал змей жене: нет, не умрете,  5 но знает Бог, что в день, в который вы вкусите их, откроются глаза ваши, и вы будете, как боги, знающие добро и зло.  6 И увидела жена, что дерево хорошо для пищи, и что оно приятно для глаз и вожделенно, потому что дает знание; и взяла плодов его и ела; и дала также мужу своему, и он ел.

Всякое нарушение Божьих абсолютных стандартов является грехом. Так как Божья природа абсолютно совершенна, всё то, что не согласуется с Божьими абсолютными принципами, вызывает защитную реакцию Его святости. По отношению к Богу, грехи не делятся на большие и маленькие, абсолютно каждый грех вызывает Божий гнев.

Причина этого в том, что любой грех обязательно включает в себя противопоставление себя Богу и восстание против Него. 

Значение слова «грех» - бунт, восстание против Бога. Всякий раз, когда человек совершает грех, он противопоставляет свое мнение или решение, Божьей позиции.

Грехи включают в себя как активные, так и пассивные действия непослушания Богу.

Пример активного непослушания:

1Ин.3:4 Всякий, делающий грех, делает и беззаконие; и грех есть беззаконие. 

Пример пассивного непослушания:

Иакова 4:17 Итак, кто разумеет делать добро и не делает, тому грех.

Бог абсолютно свят, поэтому, всякий грех, всякое противопоставляющее себя Ему несовершенство, всегда является нечестием.

1 Петра 1:14 Как послушные дети, не сообразуйтесь с прежними похотями, бывшими в неведении вашем, 15 но, по примеру призвавшего вас Святаго, и сами будьте святы во всех поступках. 16 Ибо написано: будьте святы, потому что Я свят. 17 И если вы называете Отцем Того, Который нелицеприятно судит каждого по делам, то со страхом проводите время странствования вашего,

Каждый из Библейских стихов, приведённых ниже, говорит, что всякое несоответствие наших мнений, чувств, желаний и действий с Божьей позицией является грехом. 

Еф 4:31 «Всякое раздражение и ярость, и гнев, и крик, и злоречие со всякою злобою да будут удалены от вас; 32 но будьте друг ко другу добры, сострадательны, прощайте друг друга, как и Бог во Христе простил вас».

1 Иоанна 3:15 «Всякий, ненавидящий брата своего, есть человекоубийца; а вы знаете, что никакой человекоубийца не имеет жизни вечной, в нем пребывающей».

Мф 5: 28 А Я говорю вам, что всякий, кто смотрит на женщину с вожделением, уже прелюбодействовал с нею в сердце своем.

Таким образом, грех это всякая форма несоответствия наших мнений, желаний, чувств и действий с Божьими позициями.

II. Почему нужно бороться с грехом

Почему Бог, спасая людей, не освобождает их от необходимости борьбы с грехом? Почему детям Божьим приходится находиться в состоянии постоянной борьбы?

Чтобы ответить на этот вопрос, необходимо понимать, что происходит с человеком после того, как он рождается свыше.

A. Реальности новой природы

Рождение свыше заключается в том, что в человеке появляется новая, Божья природа. 

2 Пет 1:3-4  Как от Божественной силы Его даровано нам все потребное для жизни и благочестия, через познание Призвавшего нас славою и благостию,  4 которыми дарованы нам великие и драгоценные обетования, дабы вы через них соделались причастниками Божеского естества, удалившись от господствующего в мире растления похотью:

Писание говорит, что Божья природа, присутствующая в человеке выражается в следующих качествах:

1. Преклонение перед Божьим владычеством.

Восстание против Бога было первой точкой грехопадения. 
Сокрушение перед Богом является первой точкой спасения.

Ис 66:2  Ибо все это соделала рука Моя, и все сие было, говорит Господь. А вот на кого Я призрю: на смиренного и сокрушенного духом и на трепещущего пред словом Моим.

Проповедь Павла в Афинах.

Деян 17:24-31  Бог, сотворивший мир и всё, что в нем, Он, будучи Господом неба и земли, не в рукотворенных храмах живет 25 и не требует служения рук человеческих, [как бы] имеющий в чем-либо нужду, Сам дая всему жизнь и дыхание и всё. 26 От одной крови Он произвел весь род человеческий для обитания по всему лицу земли, назначив предопределенные времена и пределы их обитанию,

 27 дабы они искали Бога, не ощутят ли Его и не найдут ли, хотя Он и недалеко от каждого из нас: 28 ибо мы Им живем и движемся и существуем, как и некоторые из ваших стихотворцев говорили: „мы Его и род ". 29 Итак мы, будучи родом Божиим, не должны думать, что Божество подобно золоту, или серебру, или камню, получившему образ от искусства и вымысла человеческого.

 30 Итак, оставляя времена неведения, Бог ныне повелевает людям всем повсюду покаяться, 31 ибо Он назначил день, в который будет праведно судить вселенную, посредством предопределенного Им Мужа, подав удостоверение всем, воскресив Его из мертвых.


2. Принятие авторитета Писания 

1 Ин 4:5-6  Они от мира, потому и говорят по-мирски, и мир слушает их.  6 Мы от Бога; знающий Бога слушает нас; кто не от Бога, тот не слушает нас. По сему-то узнаём духа истины и духа заблуждения.

Признание авторитетности Библейской истины является первым и очень важным качеством, подтверждающим рождение свыше.

Любовь к Слову Божьему, исходящая из любви к Богу.

1 Ин 2:3-5  А что мы познали Его, узнаём из того, что соблюдаем Его заповеди.  4 Кто говорит: „я познал Его ", но заповедей Его не соблюдает, тот лжец, и нет в нем истины;  5 а кто соблюдает слово Его, в том истинно любовь Божия совершилась: из сего узнаём, что мы в Нем.

3. Наличие желания не делать грех

Нравственная чистота жизни. 

1 Ин 3:9  Всякий, рожденный от Бога, не делает греха, потому что семя Его пребывает в нем; и он не может грешить, потому что рожден от Бога

Грех неприятен новой природе христианина, потому что эта природа от Бога. Неприятие греха является основным мотиватором практического познания Иисуса Христа и подчинения Ему как Господину жизни.

Без рождения свыше, борьба с грехом не возможна. Не возрожденный человек может бороться со своими недостатками, он может пытаться достигать более высокого уровня морали и воспитанности, но он не может бороться с грехом, потому, что он не признал себя погибшим и не принял Христовой праведности и Его господства.

4. Признание Бога своим Отцом 

Кроме того, рожденный свыше человек имеет в своем сердце субъективное понимание того, что он принадлежит Богу, что Бог является его Отцом, что ему некуда больше идти.

Рим 8:14-16 Ибо все, водимые Духом Божиим, суть сыны Божии. 15 Потому что вы не приняли духа рабства, [чтобы] опять [жить] в страхе, но приняли Духа усыновления, Которым взываем: „Авва, Отче!" 16 Сей самый Дух свидетельствует духу нашему, что мы-- дети Божии.

Принадлежность Богу связана также с принадлежностью к Его семье, к братьям и сестрам, также искупленным Иисусом Христом.

1 Ин 5:1  Всякий верующий, что Иисус есть Христос, от Бога рожден, и всякий, любящий Родившего, любит и Рожденного от Него.

Наличие этих качеств и их продолжающееся развитие, позволяют нам иметь уверенность в том, что мы рожденные свыше дети Божьи.

B. Давление ветхой природы

Не смотря на то, что верующий человек в сути своего сердца не желает грешить, его плоть, или ветхая природа продолжают иметь сильную тенденцию ко греху.

Рим 7:21-24  Итак я нахожу закон, что, когда хочу делать доброе, прилежит мне злое.  22 Ибо по внутреннему человеку нахожу удовольствие в законе Божием;  23 но в членах моих вижу иной закон, противоборствующий закону ума моего и делающий меня пленником закона греховного, находящегося в членах моих.  24 Бедный я человек! кто избавит меня от сего тела смерти?

Это состояние является результатом грехопадения. Стремление к удовлетворению своих похотей, а также самоутверждение живут в сущности нашего греховного тела. 

Эта проблема усиливается постоянной агрессией дьявола по отношению к христианам. Понимая, что дети Божьи живут в греховной плоти, дьявол использует её тенденции в качестве средств искушения. Ветхая природа человека является площадкой, используемой дьяволом для достижения его разрушительных целей. Дьявол стремиться причинить как можно больше ущерба детям Божьим вовлекая их в грех. 

1 Пет 5:8-9  Трезвитесь, бодрствуйте, потому что противник ваш диавол ходит, как рыкающий лев, ища, кого поглотить.  9 Противостойте ему твердою верою, зная, что такие же страдания случаются и с братьями вашими в мире.

Наиболее распространёнными средствами дьявольского искушения являются:  Похоть плоти, похоть очей и гордость житейская 

1 Ин 2:15-16  Не любите мира, ни того, что в мире: кто любит мир, в том нет любви Отчей.  16 Ибо всё, что в мире: похоть плоти, похоть очей и гордость житейская, не есть от Отца, но от мира сего.

Похоть плоти –  различные желания, в которых доминирует наша плоть. Её комфорт, удобство, приятные чувства и т.д. становятся объектом нашего поклонения. В Бытие 3:6 мы читаем о том, что Ева была искушена этим искушением, когда она увидела дерево, которое было “хорошо для пищи.” Иисус также был искушаем в этом (Матфея 4:3), когда дьявол пытался заставить Его превратить камни в хлеб.

Похоть очей – поиск зрительного наслаждения, стремление к тому, что наполняет сознание чувственной информацией, притягивающей к себе и ослепляющей сознание. Ева была искушена в этом, когда она увидела, что дерево было “приятно для глаз”. Иисус был искушаем этим искушением, когда дьявол показал Ему все царства мира и обещал дать их Ему, если Он поклонится ему.

Гордость житейская – искушения, основанные на значимости нашего «Я». Желание быть выше других, желание быть более значимым и т.д. Ева видела запретный плод “вожделенным, потому что даёт знание”. Иисус же победил искушение, Он не бросился вниз с крыла храма, тогда когда дьявол предлагал Ему продемонстрировать свою значимость, доказав что ангелы позаботятся о Нём.

Все искушения находятся под постоянным контролем Бога. Дьявол не может искушать христианина больше, чем ему позволяет Бог. В то же время, христианин никогда не может обвинять в своем грехе никого. Когда он согрешает, это происходит только потому, что он уступает требованиям своей плоти, отдавая им приоритет. 

Иак 1:13-14  В искушении никто не говори: Бог меня искушает; потому что Бог не искушается злом и Сам не искушает никого,  14 но каждый искушается, увлекаясь и обольщаясь собственною похотью;

Дети Божьи будут продолжать находиться в борьбе с грехом до тех пор пока они не получат новое тело в пришествие Иисуса Христа.

Рим 8:22 Ибо знаем, что вся тварь совокупно стенает и мучится доныне; 23 и не только [она], но и мы сами, имея начаток Духа, и мы в себе стенаем, ожидая усыновления, искупления тела нашего....26 Также и Дух подкрепляет нас в немощах наших; ибо мы не знаем, о чем молиться, как должно, но Сам Дух ходатайствует за нас воздыханиями неизреченными.

Итак, христиане находятся в состоянии борьбы с грехом, по причине того, что в них присутствуют две природы, постоянно конфликтующие между собой. Их новая, Божья природа, которой не приятен грех, постоянно борется с тенденциями ветхой, греховной природы.

Вместе с тем, человек является единым целым. При возрождении изменяется суть человека, хотя он продолжает жить в своей ветхой оболочке.

III. Как побеждать грех

Писание говорит, что христианин не только находиться в постоянной борьбе, но он обязательно должен побеждать в ней.

Рим 8:13  ибо если живете по плоти, то умрете, а если духом умерщвляете дела плотские, то живы будете.

A. Христианин может побеждать грех

Всякий рождённый свыше человек имеет от Бога силу побеждать грех. Эта победа возможна не потому, что сам человек имеет достаточно сил, а потому, что он соединён с Божьей природой.

Соединившись с Христом, христианин больше не подвластен рабству греха. Христос освободил его от власти греха. 

Рим 6:1-4  Что же скажем? оставаться ли нам в грехе, чтобы умножилась благодать? Никак.  2 Мы умерли для греха: как же нам жить в нем?  3 Неужели не знаете, что все мы, крестившиеся во Христа Иисуса, в смерть Его крестились?  4 Итак мы погреблись с Ним крещением в смерть, дабы, как Христос воскрес из мертвых славою Отца, так и нам ходить в обновленной жизни.

Грех, не имеет власти над теми кто во Христе. Мы не должники плоти.

B. Христианин должен побеждать грех

Имея право на святую жизнь, возрождённый человек не должен считать, что она придет сама по себе. Бог даёт своим детям силу и желание для борьбы с грехом. 

После рождения свыше христианин находится в процессе освящения, т.е. в процессе постепенного преображения в образ Христа. Библия называет этот процесс освящением.

Ин 17:17  Освяти их истиною Твоею; слово Твое есть истина.

Освящение представляет собой постоянную борьбу с грехом мотивированную искренним желанием больше и больше отражать Божью славу в практической жизни.

При покаянии Дух Святой (Божья благодать) поселяется в человеке, соединяясь с его духом для того, чтобы мотивировать, побуждать и научать его святой жизни. Освящение – это процесс подчинения жизни человека его новой природе возникшей в результате рождения свыше. 

В послании к Ефесянам Бог объясняет этот процесс так:

Еф. 4: 21  «потому что вы слышали о Нем и в Нем научились, - так как истина во Иисусе, - 22  отложить прежний образ жизни ветхого человека, истлевающего в обольстительных похотях, 23  а обновиться духом ума вашего 24  и облечься в нового человека, созданного по Богу, в праведности и святости истины. 25  Посему, отвергнув ложь, говорите истину каждый ближнему своему, потому что мы члены друг другу. 26  Гневаясь, не согрешайте: солнце да не зайдет во гневе вашем; 27  и не давайте места диаволу. 28  Кто крал, вперед не кради, а лучше трудись, делая своими руками полезное, чтобы было из чего уделять нуждающемуся. 29  Никакое гнилое слово да не исходит из уст ваших, а только доброе для назидания в вере, дабы оно доставляло благодать слушающим».

Освящение происходит в результате того, что праведность Христова, подаренная человеку при покаянии, проникающая в его жизнь сфера за сферой и подчиняющая его себе. В Еф. 4гл. процесс освящения представлен состоящим из двух частей – 

1) Отложить прежний образ жизни ветхого человека 

Когда христианин приближается к Иисусу Христу в молитве и познании Его слова, он видит свои неверные действия. В связи с тем, что он предан Христу и грех противен его новой природе, первое, что делает верующий человек стремиться освободиться от каждого конкретного греха. В приведённом выше тексте упомянуто несколько конкретных грехов: отвергнувши ложь, кто крал, впредь не кради, никакое гнилое слово да не исходит из уст ваших. Это значит, что христианин должен предпринимать конкретные действия, чтобы отказаться от обнаруживаемых им в его жизни грехов. Эти действия всегда связаны с умиранием для себя. На схеме Б это действие отражено жирной горизонтальной линией. Для того, чтобы наша жизнь стала больше подчинена Христу в ней должно стать меньше влияния нашего Я.

2) Облечься в нового человека.

Вторая ступень каждого шага освящения включает в себя послушание Иисусу Христу в конкретной сфере жизни. Кроме того, что человеку нужно отказаться от греховного действия ему нужно научиться делать доброе действие которое должно занять освободившееся пространство. Библия говорит: «отвергнувши ложь, говорите истину», «кто крал, впредь не кради, а лучше трудись», «никакое гнилое слово да не исходит из уст ваших, а только доброе для назидания в вере». Процесс замещения греховных дел добрыми делами составляет собой очень важную часть процесса освящения. Эта ступень отражена на схеме Б вертикальной жирной линией указывающей на подчинение себя Христу в каждом конкретном случае.

Процесс освящения продолжается в течение всей жизни христианина. Это процесс духовного роста и реального познания Христа.  Для того чтобы он развивался христианину необходимо постоянное питание Словом Божьим, упражнение себя в благочестии посредством подчинения себя Христу и оказания любви к ближним.

1 Петра 2: 1  «Итак, отложив всякую злобу и всякое коварство, и лицемерие, и зависть, и всякое злословие, 2  как новорожденные младенцы, возлюбите чистое словесное молоко, дабы от него возрасти вам во спасение»;

Рим. 6: 12  «Итак да не царствует грех в смертном вашем теле, чтобы вам повиноваться ему в похотях его; 13  и не предавайте членов ваших греху в орудия неправды, но представьте себя Богу, как оживших из мертвых, и члены ваши Богу в орудия праведности».

Освящение это процесс постоянного уподобления Христу в различных аспектах практической жизни христианина.

Кол 1:27-29  которая есть Христос в вас, упование славы,  28 Которого мы проповедуем, вразумляя всякого человека и научая всякой премудрости, чтобы представить всякого человека совершенным во Христе Иисусе;  29 для чего я и тружусь и подвизаюсь силою Его, действующею во мне могущественно.

Для того, чтобы освящение было реальностью, Писание говорит о нескольких важных действиях, которые являются нашей ответственностью в борьбе с грехом

1. Возрастайте в преклонении перед Богом 

Всякий грех – это поклонение себе и своим похотям вместо поклонения Богу. Чтобы побеждать грех, необходимо иметь достаточную мотивацию в том, чтобы не поклоняться своим страстям, а поклоняться Богу.

Поклонение Богу естественно происходит тогда, когда человек погружается сознанием в созерцание богатства и красоты Божьей личности. Поэтому укрепление в познании Бога, в восхищении Им и поклонении Ему – самое сильное средство для борьбы с грехом.

Борьба с грехом определяется уровнем понимания того, насколько велик и свят Бог, являющийся нашим Господином.

1 Пет 1:14-16  Как послушные дети, не сообразуйтесь с прежними похотями, бывшими в неведении вашем,  15 но, по примеру призвавшего вас Святаго, и сами будьте святы во всех поступках.  16 Ибо написано: будьте святы, потому что Я свят.

Признание величия и святости Бога ведет христианина к искреннему преклонению перед Ним. 

Настоящее поклонение Богу исходит из понимания Его величия и любви к Нему.

Мк 12:30  и возлюби Господа Бога твоего всем сердцем твоим, и всею душею твоею, и всем разумением твоим, и всею крепостию твоею,-- вот первая заповедь!

Существует выражение: «Праведная жизнь всегда зависит от правильной доктрины», т.е. ваша практическая святость всегда будет зависеть от того, насколько хорошо вы знаете Бога и Его характер.

2. Возрастайте в понимании воли Божьей

Для того побеждать грех, необходимо хорошо знать волю Божью. Познание воли Божьей является естественной характеристикой истинных христиан. Без него победа над грехом невозможна.

Кол 1:9-11  Посему и мы с того дня, как [о сем] услышали, не перестаем молиться о вас и просить, чтобы вы исполнялись познанием воли Его, во всякой премудрости и разумении духовном,  10 чтобы поступали достойно Бога, во всем угождая [Ему], принося плод во всяком деле благом и возрастая в познании Бога,  11 укрепляясь всякою силою по могуществу славы Его, во всяком терпении и великодушии с радостью,

Познание воли Божьей означает изучение истины Священного Писания с целью его практического применения в личной жизни. Это и является самой сильной защитой от греха.

Рим 12:2  и не сообразуйтесь с веком сим, но преобразуйтесь обновлением ума вашего, чтобы вам познавать, что есть воля Божия, благая, угодная и совершенная.

Самое верное средство для обновления ума – наполнение его сознательным постижением Божьего Слова в происходящем в смирении и сокрушении сердца пред Богом.

Божье Слово даёт свет и силу для победы над грехом.

Пс 118:9-12 «Как юноше содержать в чистоте путь свой?-- Хранением себя по слову Твоему. 10 Всем сердцем моим ищу Тебя; не дай мне уклониться от заповедей Твоих. 11 В сердце моем сокрыл я слово Твое, чтобы не грешить пред Тобою. 12 Благословен Ты, Господи! научи меня уставам Твоим».

Иисус Христос побеждал искушения посредством Священного Писания. Кроме того, он говорил, что наше освящение возможно только посредством Слова. 

Иоанна 17:17 «Освяти их истиною Твоею; слово Твое есть истина».

Апостол Петр пишет, что духовный рост возможен только при отказе от греха и регулярном питании, Словом Божьим. 

1 Пет 2:1 «Итак, отложив всякую злобу и всякое коварство, и лицемерие, и зависть, и всякое злословие, 2 как новорожденные младенцы, возлюбите чистое словесное молоко, дабы от него возрасти вам во спасение»;

Итак, практическое познание воли Божьей является важнейшим шагом к победе над грехом.





3. Подчиняйте ваши мысли и чувства Христу

Нам нужно учиться мыслить так, как мыслит Христос. Наше мышление является центральным элементом или сердцевиной нашей жизни. 

Постоянный процесс формирования Библейского мышления

Еф 4:21-24  потому что вы слышали о Нем и в Нем научились,-- так как истина во Иисусе,--  22 отложить прежний образ жизни ветхого человека, истлевающего в обольстительных похотях,  23 а обновиться духом ума вашего  24 и облечься в нового человека, созданного по Богу, в праведности и святости истины.

Этот процесс построен на постоянном приведении своего мышления в соответствие с ценностями и принципами Иисуса Христа.

Кроме того, он касается реального и конкретного контроля над своими мыслями.

2 Кор 10:4-5  Оружия воинствования нашего не плотские, но сильные Богом на разрушение твердынь: [ими] ниспровергаем замыслы  5 и всякое превозношение, восстающее против познания Божия, и пленяем всякое помышление в послушание Христу,

ESV 2 Кор 10:5 We destroy arguments and every lofty opinion raised against the knowledge of God, and take every thought captive to obey Christ,

Речь идет о радикальных переменах в нашем мышлении

«Пленять всякое помышление в послушание Христу» означает практическое направление своих мыслей с вопросов угождения себе к принципам угождения Богу и подчинения Ему. 

Мышление имеет непосредственное влияние на формирование наших чувств.

Фил 2:5  Ибо в вас должны быть те же чувствования, какие и во Христе Иисусе:

frone,w to have understanding, be wise 2) to feel, to think 2a) to have an opinion of one's self, think of one's self,

Все грехи непосредственно связаны с нашим мышлением и нашими чувствами.

4. Подчиняйте вашу жизнь Христу

Победа над грехом будет возможна только тогда, когда мы реально посвящаем свою жизнь Христу. Это означает посвящение Ему целей и смысла своего существования.

Лук 9:23 «Ко всем же сказал: если кто хочет идти за Мною, отвергнись себя, и возьми крест свой ежедневно, и следуй за Мною».

Рим 6:11 «Так и вы почитайте себя мертвыми для греха, живыми же для Бога во Христе Иисусе, Господе нашем. 12 Итак да не царствует грех в смертном вашем теле, чтобы вам повиноваться ему в похотях его; 13 и не предавайте членов ваших греху в орудия неправды, но представьте себя Богу, как оживших из мертвых, и члены ваши Богу в орудия праведности. 14 Грех не должен над вами господствовать, ибо вы не под законом, но под благодатью».

Это посвящение представляет собой действие воли, основанное на правильном понимании фактов. «Почитать себя мертвым для греха» означает признать реальность того, что наша жизнь существует только для Него. По причине нашей греховности, мы должны были погибнуть навеки. Причина, по которой мы живы заключается в том, что Христос умер за нас. Нам нужно признавать эту реальность. 

Это практическое подчинение Христу своих интересов и стремлений.

Фил 1:21  Ибо для меня жизнь-- Христос, и смерть-- приобретение.

Фил 2:21  потому что все ищут своего, а не того, что [угодно] Иисусу Христу.

Речь идет о стратегическом направлении жизни. Для чего мы живем, и куда направляется наша жизнь?

5. Подчиняйте ваши действия Христу

Для успешной борьбы с грехом необходимо не только правильно понимать, что происходит в этой сфере, но и действовать, практически подчиняя себя Иисусу Христу и Его благой воле.

Рим 12:1  Итак умоляю вас, братия, милосердием Божиим, представьте тела ваши в жертву живую, святую, благоугодную Богу, [для] разумного служения вашего,

Речь идет о реальном послушании воле Иисуса Христа, выраженной в Его Слове. 

6. Формируйте в себе характер Христа

По мере возрастания в зрелости, мы приобретаем все больше и больше способности, противостоять греху.

Апостол Павел писал, что верующие в Коринфе не могли побеждать грех по причине своей духовной незрелости. 

1 Кор 3:1-3  И я не мог говорить с вами, братия, как с духовными, но как с плотскими, как с младенцами во Христе.  2 Я питал вас молоком, а не [твердою] пищею, ибо вы были еще не в силах, да и теперь не в силах,  3 потому что вы еще плотские. Ибо если между вами зависть, споры и разногласия, то не плотские ли вы? и не по человеческому ли [обычаю] поступаете?

Духовный рост измеряется нашей способностью реально побеждать грех, противостоя искушениям.

Еф 4:13-14  доколе все придем в единство веры и познания Сына Божия, в мужа совершенного, в меру полного возраста Христова;  14 дабы мы не были более младенцами, колеблющимися и увлекающимися всяким ветром учения, по лукавству человеков, по хитрому искусству обольщения,

Уверенность во Христе, выраженная в практической способности противостоять искушениям является одним из признаков духовной зрелости.

7. Просите у Бога силы для победы над грехом

Человек, сам по себе не способен победить грех, не зависимо от того, сколько усилий он будет к этому прилагать. Грех побеждается только силой Божьей и только при действии Божьего Духа.

Пс 18:12-14  Кто усмотрит погрешности свои? От тайных [моих] очисти меня  13 и от умышленных удержи раба Твоего, чтобы не возобладали мною. Тогда я буду непорочен и чист от великого развращения.  14 Да будут слова уст моих и помышление сердца моего благоугодны пред Тобою, Господи, твердыня моя и Избавитель мой!

Понимая, что борьба с грехом это наша ответственность, мы, вместе с тем, всегда прибегаем к Богу за помощью в этой борьбе. Эта борьба требует от нас больших сил и посвящения.

Евр 12:3-4  Помыслите о Претерпевшем такое над Собою поругание от грешников, чтобы вам не изнемочь и не ослабеть душами вашими.  4 Вы еще не до крови сражались, подвизаясь против греха,


IV. Как исправлять поражение от греха

Если вы всё-таки согрешили, в этом случае Библия показывает нам практические шаги, необходимые для того, чтобы как можно быстрее освободиться от греха.

A. Признайте свою ответственность за ваш грех. 

Не оправдывайтесь, не ищите виноватых. Ваш грех – это только ваша вина, а не чья-либо. Другие люди понесут своё наказание за их греховные действия, но за то, что вы сделали грех, отвечаете только вы. 

Вы никогда не сможете ничего исправить, до тех пор, пока вы не научитесь признавать своей ответственности.

Прит. 28:13 «Скрывающий свои преступления не будет иметь успеха; а кто сознается и оставляет их, тот будет помилован».

B. Осудите свой грех. 

Не умаляйте его значения. Согласитесь с Богом, с Его оценками сделанного. Не называйте греха ошибкой, признайте его ужасную реальность.

1 Кор 11:31 «Ибо если бы мы судили сами себя, то не были бы судимы. 32 Будучи же судимы, наказываемся от Господа, чтобы не быть осужденными с миром».

Только тогда, когда человек признаёт весь ужас греха у него может быть реальная мотивация для того, чтобы бороться и побеждать грех.

C. Покайтесь и исповедуйте свои грехи перед Богом и перед тем, перед кем вы согрешили.

Каждый раз, когда мы согрешаем нам необходимо сознательное обращение к Богу с признанием своей вины и просьбой о прощении. 

Почему нужно исповедовать грехи?

Бог, будучи святым и справедливым может прощать грехи только по причине того, что Христос уплатил за них цену своей смертью на Голгофе. 

1 Кор 15:3 Ибо я первоначально преподал вам, что и [сам] принял, [то] [есть], что Христос умер за грехи наши, по Писанию,

Жертва Христа покрывает абсолютно все грехи человека, тогда когда он принимает верою праведность Христа. Поэтому, прощение грехов является реальностью для всех, кто во Христе, т.е. кто рождён от Него и кто имеет Его природу.

Хотя христианину прощены все грехи, прошлые, настоящие и будущие, каждый раз, когда он обнаруживает грех в своей жизни, он сознаёт нужду в исповедании своего греха перед Богом.

1 Иоанна 1:7 «если же ходим во свете, подобно как Он во свете, то имеем общение друг с другом, и Кровь Иисуса Христа, Сына Его, очищает нас от всякого греха. 8 Если говорим, что не имеем греха,-- обманываем самих себя, и истины нет в нас. 9 Если исповедуем грехи наши, то Он, будучи верен и праведен, простит нам грехи наши и очистит нас от всякой неправды.

Причины необходимости исповедания греха перед Богом:

· Исповедание конкретного греха означает согласие с Божьей оценкой этого действия. 
· Исповедание означает очередное признание нашей полной зависимости от Божьей милости в спасении.
· Исповедание означает наше практическое доверие Христу в прощении грехов. 

Если грех совершён не только против Бога, но и ещё против кого-то, необходимо покаяние перед ними также.

1 Иоанна 1:9 «Если исповедуем грехи наши, то Он, будучи верен и праведен, простит нам грехи наши и очистит нас от всякой неправды».

Покаяние означает перемену мышления и внутреннего отношения ко греху, признание своей вины и готовность исправлять последствия греха.

D. Сделайте всё, чтобы оставить грех. 

Покаяние обязательно включает в себя сознательное оставление греха

Деян 3:19 Итак покайтесь и обратитесь, чтобы загладились грехи ваши,

Оставление греха включает в себя:

· Сознательный отказ от греховных действий, отказ угождать себе и подчинение своих членов Христу

Рим 6:12-13 Итак да не царствует грех в смертном вашем теле, чтобы вам повиноваться ему в похотях его;  13 и не предавайте членов ваших греху в орудия неправды, но представьте себя Богу, как оживших из мертвых, и члены ваши Богу в орудия праведности.

· Сознательный отказ от того, что способствует или ведёт ко греху.

Пс 1:1-2  Блажен муж, который не ходит на совет нечестивых и не стоит на пути грешных и не сидит в собрании развратителей,  2 но в законе Господа воля его, и о законе Его размышляет он день и ночь!

E. Доверьтесь Богу в прощении вашего греха

Если вы искренне осознали свой грех, сожалеете о нём и исповедали его, тогда вы имеете все основания для того, чтобы довериться Богу в том что Он простил ваш грех. Бог верен в том, что Он не вспоминает то, что было прощено.

Евр 8:12 «потому что Я буду милостив к неправдам их, и грехов их и беззаконий их не воспомяну более».

Вместе с тем, нам необходимо помнить, что каждый грех имеет свои последствия.

Гал 6:7 «Не обманывайтесь: Бог поругаем не бывает. Что посеет человек, то и пожнет: 8 сеющий в плоть свою от плоти пожнет тление, а сеющий в дух от духа пожнет жизнь вечную».

Бог прощает наш грех и принимает нас, не отнимая у нас вечности. Тем не менее, греховные действия обязательно приносят с собой боль и разрушение.

2 Царств 12:9 «зачем же ты пренебрег слово Господа, сделав злое пред очами Его? Урию Хеттеянина ты поразил мечом; жену его взял себе в жену, а его ты убил мечом Аммонитян; 10 итак не отступит меч от дома твоего во веки, за то, что ты пренебрег Меня и взял жену Урии Хеттеянина, чтоб она была тебе женою. 11 Так говорит Господь: вот, Я воздвигну на тебя зло из дома твоего, и возьму жен твоих пред глазами твоими, и отдам ближнему твоему, и будет он спать с женами твоими пред этим солнцем; 12 ты сделал тайно, а Я сделаю это пред всем Израилем и пред солнцем. 13 И сказал Давид Нафану: согрешил я пред Господом. И сказал Нафан Давиду: и Господь снял [с тебя] грех твой; ты не умрешь; 14 но как ты этим делом подал повод врагам Господа хулить Его, то умрет родившийся у тебя сын». 

Чем больше человек пребывает в грехе, тем более сложной и неприятной будет его жизнь.

Пример: 

Неисполнение мужем и женой своих обязанностей, предписанных для них Богом в Библии, обязательно приведёт к кошмарной жизни в семье и неприятных последствиях в жизни детей.

1 Кор 3:11-15  Ибо никто не может положить другого основания, кроме положенного, которое есть Иисус Христос.  12 Строит ли кто на этом основании из золота, серебра, драгоценных камней, дерева, сена, соломы,--  13 каждого дело обнаружится; ибо день покажет, потому что в огне открывается, и огонь испытает дело каждого, каково оно есть.  14 У кого дело, которое он строил, устоит, тот получит награду.  15 А у кого дело сгорит, тот потерпит урон; впрочем сам спасется, но так, как бы из огня.
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